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Visas tiesibas aizsargatas. Informativais zinojums ir biedribas “Latvijas PeldéSanas federacija”
autortiesibu objekts un aizsargats atbilstosSi Latvijas Republikas normativajiem aktiem. Zinojuma
elektroniska versija ir pieejama Latvijas PeldéSanas federacijas majaslapa www.swimming.lv.
Drukatu un iesietu versiju iespéjams iegadaties Latvijas PeldéSanas federacijas biroja, Kipsalas
iela 5, Riga, LV-1048 (e-pasts: info@swimming.lv)

Zinojuma pavairoSanai vai tulkoSanai, neatkarigi no ta vai merkis ir komercials vai nekomercials,
ir nepiecieSama Latvijas PeldéSanas federacijas rakstiska piekriSana. PiekriSanu ir iesp&jams
sanemt rakstot pieprasijumu uz Latvijas PeldéSanas federacijas e-pastu info@swimming.lv

Latvijas PeldéSanas federacija ir veikusi visus nepiecieSamos piesardzibas un kontroles
pasakumus, lai parbauditu Saja dokumenta ieklJauto informaciju. Tomeér zinojuma izmantotie
statistikas dati, publikacijas un mediju zinas ir publicéti paJaujoties uz to autoru kompetenci un
pienemot, ka iesniegtas zinas ir patiesas. Latvijas PeldéSanas federacija nevar izsniegt nedz
tieSas, nedz netieSas garantijas par datu nekJadigumu. Latvijas PeldéSanas federacija neuznemas
atbildibu par zaudéjumiem, kas var rasties vai radusies St dokumenta lietoSanas rezultata.
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IEVADVARDI

Zinojums “Cilvéku drosiba uz ddens Latvija. SlikSanas
un noslikSanas statistika” ir Latvijas PeldéSanas
federacijas iequldijums cilveku droSibas uz ddens
stiprinasana, apzinot un analizéjot noslikSanas statistiku,
ar merki izprast butiskakos noslikSanas célonus, tos
ietekmejoSos faktorus, ka arm meklgjot efektivus
risinajumus noslikSanas risku mazinasanai.

Sis ir ceturtais LPF publicétais zinojums, kura
apkopota Slimibu profilakses un kontroles centra,
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta, Valsts
ugunsdzesibas un glabsanas dienesta, ka arl citu
institlciju publicéta statistika un dati. Diemzel dati par
2020.gadu nav iepriecinoSi - iepriekSejos gados
noverotais noslikuso skaita samazinajums pérn ir strauji
atgriezies savos augstakajos punktus un ar 6.8
noslikusajiem uz 100 000 iedzivotaju parliecinosi ierindo
Latviju ST antitopa augsgala. Vel skaidraku So statistiku
padara tas, ka |oti liels noslikuso skaits ir fikséts bérnu
vecuma lidz 14 gadiem vida. Teju katrs otrais prieks$laicigi
un no aréjiem naves céloniem miruSais bérns dzivibu
zaudéja noslikstot.

lespéjams, Sis tragédijas bija novérSamas.
lesp&jams, més varam novérst desmitiem lidzigu tragéediju
nakotne, taCu tas viss ir izdarams tikai un vienigi istenojot
meérktiecigu  un  visaptveroSu valsts  stratégiju
cilvekdroSibas uz tdens stiprinasana.

Mums visiem kopa ir jaisteno tada politika, kas Jautu
ikvienam Latvijas iedzivotajam justies drosi atrodoties
adent vai ta tuvuma. Mums ir jarapéjas par to, lai ikvienam
Latvijas iedzivotajam butu pieejama kvalitativa un
pilnvértiga ddens kompetences apmaciba, izglitojosi un
efektivi prevencijas pasakumi, labiekartotas un drosas
peldvietas, ka ari profesionala un efektiva uzraudziba visa
gada garuma.

Més ticam, ka ikviena musu darbiba ir solis cela uz
drosaku vidi.

Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

Aivars Platonovs

Latvijas PeldéSanas federacijas
prezidents



AUTORIUN IZMANTOTIE DATI

Aivars Platonovs I ' r

Slimibu profilakses un kontroles centrs (www.spkc.gov.lv)
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests (www.nmpd.gov.lv)
Valsts ugunsdzeésibas un glabsanas dienests (www.vugd.gov.lv)

Latvijas vides, geologijas un meteorologijas centrs (www.meteo.lv)

PATEICIBAS

Latvijas PeldéSanas federacija vélas izteikt lielu pateicibu Sabiedribas
integracijas fondam par pieskirto valsts budzeta finanséjumu
projektam “Atbalsts LPF darbibas stiprinasanai un interesu aizstavibai

cilvekdroSibas uz tdens veicinasanas joma”.

Tapat ipass paldies par sadarbibu projekta realizacija un St dokumenta

tapSana tiek teikts Slimibu profilakses un kontroles centram,

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestam un Valsts
Sabiedribas integracijas

ugunsdzeésibas un glabSanas dienestam. fonidy
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KOPSAVILKUMS
Noslikuso skaits Latvija Noslikus$o skaits uz 100 000

2020.gada noslikuSo skaits pieaudzis par 24%. Attieciba pret vidéjo noslikuSo skaitu
iepriekséjo b gadu perioda noslikuSo skaits pieaudzis par 4 %. Salidzinajumam - CSN bojagajuso
skaits attieciba pret attiecigo 5 gadu periodu ir samazinajies par 16%.

74% no visiem noslikuSajiem bijusi virieSi, 26% - sievietes. NoslikuSo sievieSu skaits attieciba
pret 2019.9. pieaudzis par 55%. Attieciba pret 5 gadu videjo raditaju pieaugums ir 19%.

2017.un 2018.gada starp bérniem vecuma lidz 14 gadiem teju katrs 3 aréjais naves célonis bija
noslik§ana, bet 2020.gada noslik§ana par naves iemeslu tika fikséta jau 43%(!!) gadijumu.
2020.gada noslikstot dzivibu zaudéja 10 bérnu, kas ir vairak neka CSN un no jebkura cita aréja
naves célona bojagajuso. Piecu gadu laika dzivibu uz Gdens zaudéjusi 27 (!!) bérni.

Vecuma grupa 15-24 gadi noslikSanair starp 3 vadosSajiem aréjiem naves céloniem, parliecinosi
ierindojoties uzreiz aiz transporta nelaimes gadijumiem un tiSa paskaitéjuma. 2020.gada Saja
vecuma posma dzivibu uz ddens zaudéjusi 11 jauniesi, turklat 5 no viniem nebija sasniequsi pat
20 gadu vecumu. 14-19 gadus vecu jauniesu vida katrs ceturtais aréjais naves célonis ir bijis
nosliksana.

Pieaugusajiem vecuma no 25-34 gadiem noslikSsana tradicionali ir starp tris biezak
fiksetajiem aréjiem naves céloniem un, lai gan 2020.gada $aja reitinga noslikSanu ierindojas
ceturtaja vieta, noslikuso skaits salidzinajuma ar gadu ieprieks ir pieaudzis tris reizes - lidz
10. Vienlaikus jauzsver, ka uz 100 000 ir krietni mazaks neka visas vecuma grupas kopa - 3.8.

Aptuveni 43% no visiem 2020.gada noslikusajiem bijusi vecuma no 35-59 gadiem - pérn tie
bija 55 no 129 registrétajiem naves gadijumiem, kas saistiti ar noslikSanu un slikSanu. Senioru
vidi noslikSana nav starp pieciem izplatitakajiem argjiem naves céloniem, tomér kopé€ja
noslikuso statistika katrs tresais mirusais ir bijis seniors vecuma virs seSdesmit gadiem.

Lai gan pérn ir sasniegts vésturiski zemakais potenciali zaudéto maza gadu (PZMG) raditajs un
ariaréju naves célonu rezultata ir sasniegtsipasi zems PZMG raditajs, noslikuso statistikas ailé
PZMG ievérojami parsniedz videjo raditaju - 2020.gada “noslicinati” 2378 gadi jeb 18.4 gadi uz
katru noslikuso (vidéjais raditajs ANC vida - 12.9 gadi).

2020.gada NMPD devusies 148 izsaukumos, kas saistiti ar negadijumiem ddeni vai ta tuvuma.
Dati liecina, ka papildus 129 noslikuSajiem, |oti nopietnam dzivibas apdraudéjumam
(noslksanas riskam) tika paklauts vél 91 cilvéks (nogadats arstniecibas iestadé). No visiem
registrétajiem gadijumiem 64 pacientiem tika noteikta diagnoze “noslik§ana un shikSana” vai
konstatétas dazadas bitiskas traumas (lGzumu, atvértas briices, utt.).
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Latvijas iedzivotaju mirstibas raditaji un to dinamika

2020.gadad Latvija iedzivotaju mirstibas
raditaji salidzinot ar iepriekS€éjo gadu ir pieaugusi
par nepilniem 4 procentpunktiem, tomeér,
salidzinot miruso skaitu ar vidéjo mirstibas
raditaju aizvadito piecu gadu perioda, secinams,
ka mirstibas statistika ir bijusi saméra stabila -
pieaugums attieciba pret iepriekS€jo 5 gadu
videjo raditaju ir nepilni 1.5%.

Aréjo naves célonu Tpatsvars 2020.gada
mirstibas gadijumos veido 4.5% un ari $Saja
raditaja nav vérojamas batiskas izmainas gan
attieciba pret kopéjo miruso skaitu, gan attieciba
pret registrétajiem aréjiem naves céloniem
2019.gada. Vienlaikus gan janorada, ka
2020.gada ir registréti par 3.4% vairak naves
gadijumu, kuriem par pamatu ir bijis kads no
arejiem naves céeloniem.

Tapat ipasi nav mainijusies aréjo naves
célonu struktira - starp pieciem vadoSajiem
arejiem naves celoniem nemainigi atrodas “tiSs
paskaitejums”, “kritieni”, transporta nelaimes
gadijumi’, “saindéSanas un paklauSana kaitigu
vielu iedarbei’, ka ari “noslikSana un sliksana“.

Apskatot detalizétak vadosSos aréjos naves
célonus, redzams, ka bojagajuso skaits péern ir
sarucis celu satiksmes negadijumos, ka arl
saindéSanas un kaitigu vielu iedarbes rezultata,
ar tiSu noluku no dzives SKiruSies par 3% vairak
iedzivotaju, bet ievérojami lielaks bojagajuso
skaita pieaugums ir registréts kategorija
“noslikSana un slikSana”.

2020.gada noslikusie:

129

(uz 100 000 - 6.8)

Ka redzams, nakamaja lapa
atspogujotajos grafikos, noslikSana ka
naves célonis 2020.gada ir fikséts 129
gadijumos un ir ceturtais biezak fiksétais
arejais naves célonis Latvija. Pérn noslikuso
skaits parsniedzis ari tos gadijumus, kuros
personas nave ir fikséta péc saindésanas un
paklausanas kaitigu vielu iedarbei. Tas
savukart nozime, ka Latvija katrs desmitais
no argjiem naves céloniem bojagajusais
savu dzivibu ir atdevis dzelmei.

Uz 100 000 iedzivotaju noslikuso skaits
2020.gada sasniedza 6.8, kas ir ne vienviens
no lielakajiem pédéjo piecu gadu laika, bet
ari absolati lielakais visa Eiropas savieniba,
teju pieckartigi parsniedzot videjo ES
raditaju, ka ari ievérojami apsteidzot musu
kaiminvalstis, tai skaita Lietuvu, kas
vesturiski kopa ar Latviju atradas Siantitopa
augsgala.
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ledzivotaju mirstiba 2011.-2020.gada. Aréjo naves célonu dinamika
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e\ 0slikSana un slikSana Paklausana dimu, uguns un liesmu iedarbei
ledzivotaju mirstiba 2011.-2020.g. Aréjie naves céloni uz 100 000
2020 15.7 9.8 8.0 6.8 58 4.4
2019 15.1 9.0 8.3 54 50 | 47
2018 15.5 1.1 9.1 6.4 | 52 | 4B
2017
2016 18.6 9.4 9.9 6.9 5.9 6.7 W
2015 19.5 12,1 11.0 6.4 | 55 |47
2014 19.2 10.5 12.0 9.6 5.9 6.9 5.4
2013

2012

20Mm
B Ti8s paskaitéjums B Kritieni
B Transporta nelaimes gadijumi B Noslik§ana un slikS§ana
B Paklau$ana dimu, uguns un liesmu iedarbei B Parmériga dabiska aukstuma iedarbe
m Saindésanas ar alkoholu Vardarbiba

Citas situacijas ar elpo$anas apdraudéjumu Nedzivu mehanisku spéku iedarbe
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Noslikuso statistika. Vésturiska aina

phog.

o
B34
Vet

Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

Pérn noslikstot dzivibu zaudéjusas 129 % pret
personas, kas ir par 24% vairdk neka gadu Gads Noslikusie iepriek$éjo
iepriek$ un par 4% vairak neka salidzinot gadu
vidéjo noslikuSo skaitu iepriekS€jo piecu 2011. 152 -

gadu perioda. NoslikSana ir ari vienigais no 5

vadoSajiem argjiem naves céloniem, kura ir 2012. 148 96%
vérojams bojagajuso skaita pieaugums 2013. 141 97%
attieciba pret iepriek$€jo 5 gadu periodu.
Salidzinajumam CSN bojagajuso skaits pret 2014. 192 1367%
= . . o o 1]
sadu periodu ir samazinajies par 16/?.. 2015. 126 66%
Pasnavibas cela no dzives SKiruSos skaits
sadagriezumair sarucis par 12%, bet kritienu 2016. 135 107%
rezultata bojagajuso skaits samazinajies par
o 2017. 131 97%
9%.
Diemzél, ja pédejos tris gadus varéja 2018. 124 95%
runat par Skietami pozitivu tendenci
2019. 104 83%

bojagajuso uz Udens skaita samazinajuma -
noslikuso skaits saruka un divus gadus péc 2020.g 129 124,
kartas tika sasniegti vésturiski zemakie
raditaji, tad analizéjot 2020.gada statistiku
nakas secinat, ka ilgstoSam optimismam

pamata nav.
Aréjo naves célonu izmainas pret iepriek$ejiem periodiem
338
24%
8%
205
180 ()
4%
124 129

T18s paskaitéjums Kritieni Transporta nelaimes Noslik§ana un Saindésanas un
gadijumi slikSana paklausana kaitigu
vielu iedarbei

W Vidgji 5 gados (2015.-2019.) m2019 m2020 ¢ lzmainas pret 2019.g. @lzmainas pret 5 gadu periodu

10
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Noslikuso statistika. Dzimums

Apskatot noslikuSo statistiku péc
dzimuma, redzams, ka naves célona
apakskategorija “noslikSana un slikSana”

bojagajuso sadalijums péc dzimuma pilniba
atbilst dzimuma sadalijjumam visu aréjo naves
célonu kategorija. Proti, 2020.gada 74% no
visiem noslikuSajiem bija viriesi un tikai 26%
sievietes. Sads dzimuma sadalijums ir faktiski
nemainigs (+/-5%) gan visu aréjo naves célonu
griezuma, gan vésturiska griezuma tiesi
kategorija “noslikS8ana un slikSana”. Tas ir
saistits gan ar virieSiem raksturigu uzvedibu,
kas ietver krietni augstaku risku, gan alkohola
lietoSanu, gan art ar atSkirigu vértibu un
attieksmes sistému.

Vienlaikus  gan  jaatzimé  vairaki
interesanti novérojumi, kas atspogulojas
statistika. Pirmkart, redzams, ka pédejos
piecos gados ir stabiliz€jies noslikuso viriesSu
skaits, neparsniedzot simtu, lai gan pirms tam
tas svarstijas no 114 lidz pat 204 (2010.g.).

32
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14 99
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Kulttras ministrija
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Otrkart, redzams, ka pérn batiski pieaudzis
noslikuSo sievieSu skaits - pieaugums
salidzinajuma ar iepriek$€jo gadu sasniedz pat
55%, bet attieciba pret iepriekS€jo piecu gadu
vid€jo raditaju tas veido 19%. Tas ir ari pedgja
desmitgadeé otrs lielakais viena gada noslikuso
sievieSu skaits. Tomeérjoprojam - viriesi dzivibu
ddeni zaudé Cetras reizes biezak, neka
sievietes.

Statistikas dati apliecina, ka pargalviga
un/vai neapdomiga uzvediba Udens tuvuma ir
aktuals problémjautajums ne vien viriesu, bet
ari sieviesu auditorija.

30%
25%
20%
37 33 24 34 %
ez 10%
98 98 100 . o5 [
0%

2016 2017 2018 2018 2020

B Sievietes w9 sievetes

1
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Noslikuso statistika. Vecums: 0-14 gadi

Lai gan publiskaja telpa valda aizspriedumi, ka
slikSana ir pieaugusu un apreibusu viriesSu
nelaime, diemzel patiesiba noslikSana ir viens no
butiskakajiem aréjiem naves céloniem tiesi bérnu
vecuma lidz 14 gadiem vidu - 2017. un 2018.gada
teju katrs treSais aréjais naves célonis bérniem
bija tieSi noslikSana, bet 2020.gada noslikSana par
naves iemeslu tika fikséta jau 43%(!!) gadijumu.

2020.gada Saja vecuma kategorija dzivibu uz
udens zaudéja 10 bérnu, tadéjadi ierindojot to ka
domingjoSo aréjo naves ceéloni, parsniedzot pat
transporta nelaimes gadijumos bojagajuso bérnu
skaitu (8). Pédeéjo piecu gadu laikd dzivibu uz
udens zaudgjusi 27 (!!) bérni. Salidzinajumam,
transporta nelaimes gadijumos piecu gadu laika
dzivibu zaudgjusi 29 bérni.

Te janorada, ka bérnu slikSana primari ir
saistita ar bezatbildigu un nolaidigu vecaku
uzvedibu, kas ir savu atvasi atstajusi bez
pienacigas uzmanibas un gadibas. Diemzél ar vien
biezak béerni noslikst tieSi piemajas udenstilpés -
dikos, peldbaseinos, u.c. Vienlaikus gan jasaprot,
ka arl Sajos gadijumos izSkiriga loma dzivibas
saglabasanai ir pietiekamai peldétprasmei.

Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

437

gadijumu aréjais naves célonis ir nosliksana

Gads

2020.

2019.
2018.
2017.

2016.

KOPA

Noslikusie bojé(;s;j:luéie
10 8
3 5
4 5
7 7
3 4

27

29

Aréjie naves céloni vecuma grupa 0-14 gadi, uz 100 000

4.0
3.5
3.0
2.5
2.0
1.5

1.0 \ /\
05 \% \/
0.0

20M 2012 2013 2014 2015

e\ oslikSana un slikSana
e===PaklauSana dimu, uguns un liesmu iedarbei
Citas situacijas ar elpoSanas apdraudéjumu

2016

2017 2018 2019 2020

e==»Transporta nelaimes gadijumi

Nedzivu mehanisku spéku iedarbe
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Noslikuso statistika. Vecums: 15-24 gadi

ArTivecuma grupa 15-24 gadi noslikSana ir
starp tris vadoSajiem aréjiem naves céloniem,
parliecinosi ierindojoties uzreiz aiz transporta
nelaimes gadijumiem un tiSa paskaitéjuma.
2020.gada Saja vecuma posma dzivibu uz
udens zaudéjusi 11 jauniesi, turklat 5 no viniem
nebija sasniegusi pat 20 gadu vecumu.

Statistika liecina, ka Saja vecuma posma
teju katrs piektais aréjais naves célonis ir
“noslikSana un sliksana“. Zimigi, ka atseviski
apskatot vecuma posmu 14-19 gadi, noslikuso
Ipatsvars pieaug, sasniedzot 23% no visiem
2020.gada  fiksétajiem  argjiem  naves
céloniem.

Salidzinot noslikuso skaitu ar iepriekSéjo
gadu, ir verojams pieaugums par 37%, savukart
vidéjo raditaju iepriekSéjo piecu gadu perioda
pérn noslikuso skaits parsniedzi par 28%.

Uz 100 000 jaunieSu Saja vecuma posma,
noslikuso skaits sasniedz 6.4. Vel lielaks
noslikuSo ipatsvars uz 100 000 ir vecuma grupa
20-24 gadi-7.2, kas parsniedz So raditaju valsti
kopuma.

Sabiedribas integracijas

Kulttras ministrija
fonds

Jauniesu aréjais naves célonis ir noslikSana

t.s. vecuma lidz

Gads Noslikusie 19 gadiem
2020. 1 5
2019. 8 4
2018. 7 4
2017. 15 7
2016. 10 2

KOPA b1 29

Aréjie naves céloni vecuma grupa 15-24 gadi, uz 100 000
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Noslikuso statistika. Vecums: 25-34

ArT pieauguSajiem vecuma no 25-34
gadiem noslikSana tradicionali ir starp tris
biezak fiksétajiem aréjiem naves céloniem un,
lai gan 2020.gada Saja reitinga noslikSanu
ierindojas ceturtaja vieta, noslikuso skaits
salidzinajuma ar gadu ieprieks ir pieaudzis tris
reizes - I1dz 10. Sads noslikuso skaits atbilst ari
vidéjam raditajam pédéjos piecos gados, lidz ar
to var teikt, ka situacija Saja vecuma posma nav
kardinali mainijusies, bet 20719.gads, kad
dzivibu zaudéja vien 3 personas, ir vértéjams ka
Tpass iznémumes.

Kopuma gan janorada, ka Saja vecuma
grupa 2020.gada teju visas aréjo naves célonu
kategorijas ir vérojams bojagajuso skaita
pieaugums salidzinajuma ar iepriekséjiem
gadiem.

Apskatot atseviski vecuma posmu 25-29
gadi un 30-34 gadi, redzams, ka 80% no
noslikusajiem ir bijusi vecuma no 30-34
gadiem, kas ir nedaudz neparasti, salidzinot ar
iepriekséjiem gadiem, kad nav novérotas $adas
izteiktas atskiribas.

Kulttiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

Vienlaikus jauzsver, ka $Saja vecuma
kategorijd noslikuso skaits uz 100000 ir
krietni mazaks neka visas vecuma grupas
kopa - uz 100 000 iedzivotaju vecuma no 25-
34 gadiem 2020.gada noslikusi 3.8. Turklat, lai
cik parsteidzoSi tas nebdtu, 1pasi neliels
noslikuso skaits uz 100 000 ir starp personam
vecuma no 25-29 gadiem, tur noslikstot
dzivibu zaudgjusi vien 1.8 (iepriek$éjo gadu
vidéjais raditajs - 3.9).

Gads Noslikusie Noslikusie uz

100 000
2020. 10 3.8
2019. 3 1.1
2018. 19 1.2
2017. 13 4.7
2016. 9 3.2

KOPA 54 4.0

Aréjie naves céloni vecuma grupa 25-34 gadi, uz 100 000
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Noslikuso statistika. Vecums: 35-59 gadi

Aptuveni 43% no visiem 2020.gada
noslikusajiem bijusi vecuma no 35-59 gadiem -
pérn tie bija b5 no 129 registrétajiem naves
gadijumiem, kas saistiti ar noslikSanu un
slikSanu. Tomeér jauzsver, ka konkrétais vecuma
posms ir Joti plaSs un ari ta ietvaros ir vérojamas
saméra lielas atSkiribas. Ta pieméram,
vismazakais noslikuso skaits 2020.gada ir bijis
vecuma kategorija 35-39 gadi (5 noslikusie), bet
vislielakais 40-44, 45-49 un 55-59 gadi (katra 14
noslikusie).

Salidzinot ar gadu ieprieks, noslikuSo
skaits Saja vecuma grupa pieaudzis par 14%, bet
ta Ipatsvars attiecibd pret kopé€jo noslikuso
skaitu ir sarucis par 3%. Tas nozimé, ka kop€jo
statistiku 2020.gada vairak ietekméjusi tragiskie
gadijumi citas vecuma kategorijas, it Tpasi -
jaunako iedzivotaju vida.

ArTréekinot uz 100 000 iedzivotaju redzams,
ka gados jaunako personu vidd noslikSanas
raditaji (3.8) ir zemaki par kopgjo statistiku, bet
vecuma posmos 40-44 (11.4), 45-49(10.7) un 55-
59 (10.3) noslikuso skaits uz 100 000 teju divkart
parsniedz valsts kop€&jo raditaju.

Sabiedribas integracijas
fonds

Kultoras ministra

Analizéjot datus Saja vecuma struktara,

ipasi jauzsver, ka piecus gadus péc kartas ir

samazinajies kop€jais no aréjiem naves

céloniem bojagajuso skaits, bet noslikuso

statistika neseko Sai tendencei. Vél vairak -

2020.gada Saja vecuma noslikuso skaits ir

parsniedzis transporta nelaimes gadijumos
bojagajuso skaitu.

Transporta

Gads Noslikusie @ nelaimes ANC_
. Kopa
gadijumi
2020. 55 54 540
2019. 48 66 579
2018. 59 72 663
2017. 57 50 675
2016. 67 70 701
KOPA 286 312 3158
pacel 57 62 631
gada

Aréjie naves céloni vecuma grupa 35-59 gadi, uz 100 000
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Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

Noslikuso statistika. Vecums: 60+ gadi

Senioru vidu noslikSana nav starp 2020 F
pieciem izplatitakajiem argjiem naves
céloniem, tomér kopéja noslikuso statistika 2019 F
katrs treSais mirusais ir bijis seniors vecuma

s trsals mirsals b seiors veouns - TR

virs seSdesmit gadiem. Precizos skaitJos 3
izsakoties - 2020.gada no udenstilpém izcelti 2017 P
43 bojagajusie.

Lai gan noslikuso senioru Tpatsvars 2016 F_
attieciba pret kopéjo noslikuso skaitu ilgaka
griezuma ir mainigs, absolatais no 2015 F
ddenstilpém izcelto skaits pedéjo piecu gadu
laika ir bijis parliecinosi stabils un piecu gadu 2014 II!!'

JIsp p g

vidéjais raditajs ir 41 noslikusais gada. 2013 F

Vienlaikus janorada, ka Saja vecuma -
kategorija ir statistiski lielakais aréjo naves 2012

gadeumU Ipatsvars uz 100 000 iedZTVOtéjiem, F

t.s. ari nosliku$o personu skaitam parsniedzot 201

valsts kopé€jo raditaju. 2020.gada tas

sasniedza 8.2 naves gadijumus, bet gadu B NoslikSo skaits B Skaits uz 100 000
ieprieks - 8.1.

Aréjie naves céloni vecuma grupa 60+, uz 100 000

30.0

20m 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e ritieni e==T[Ss pasSkaitéjums
e=m=P3rmeériga dabiska aukstuma iedarbe e===Pak|auSana dumu, uguns un liesmu iedarbei
Transporta nelaimes gadijumi e N oslikSana un slikSana
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Noslikus$o statistika. Izmainas vecuma struktira

Skatot noslikSanas gadijumu kopainu un to veidojo$as vecuma kategorijas, jau tika
konstatets, ka 2020.gada ieverojami ir pieaudzis noslikuso skaits gados jaunako iedzivotaju vida
- vecuma lidz 14 gadiem tika atkartots pédéjas desmitgades antirekords, gada laika tdenstilpés
zaudéjot 10 bérnu dzivibas, bet vecuma no 15-24 gadiem tika sasniegts otrs augstakais noslikuso
skaits pédéjo piecu gadu laika (11). Tapat salidzinajuma ar iepriek§éjo gadu ievérojami pieauga
nosliku$o skaits vecuma no 25-34 gadiem. Saja vecumposma gan redzams, ka pieaugums
attiecinams tikai uz 2019.gadu, bet ilgaka laika posma $aja vecuma kategorija noslikuso skaits ir
samazinajies.

DiemZzél noslikSanas gadijumu skaita kopé€jais pieaugums ir saistits tiesi ar straujo naves
gadijumu kapumu gados jaunako sabiedribas loceklu vidd. Ja vecuma posma no 35 gadiem
noslikuso skaits attieciba pret 2019.gadu ir pieaudzis vien par 10%, tad vecuma lidz 34 gadiem
noslikuso skaits ir vairak ka divkarsojies, pieaugumam sasniedzot 120% (!!). Un tas ir Joti
neparprotams signals par sabiedribas attieksmi pret bérnu un jaunieSu droSibu uz tdens un ta
tuvuma. Gan 2020.gada, gan ari iepriekSéjos gados fiksétais salidzinosi lielais bérnu un jaunieSu
noslikSanas gadijumu skaits neparprotami norada un plasa spektra problémam droSibas uz adens
jautajumos, ka ari sabiedribas zinaSanu, sapratnes un prasmju limeni.

2017 2018
H(0-14 m15-24 m25-34 m35-69 © 60+
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Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

Noslikuso statistika. Potenciali zaudéetie miza gadi
Potenciali zaudétie muza gadiir viens no PZMG uz katru noslikuso:
priekSlaicigas mirstibas  raksturojoSiem
indikatoriem, kuru izmanto ilgtermina e
sabiedribas veselibas politikas efektivitates ® g a I
izvértéSanai un ietekmes novértésanai. Tas
ir Joti batisks indikators, kas palidz novéertéet Attieciba pret PZMG aréjo naves célonu

sabiedribas paradumu un uzvedibas mainu, kategorija:
ka ari tieSa veida Jauj aprékinat potencialo

ekonomisko zaud€jumu priekslaicigi miruso O

rezultata. + o
Atbilstosi SPKC datiem 2020.gada,

mirstot Latvijas iedzivotajiem vecuma lidz 64

gadiem, zaudéti 73015 mdza gadu, kas ir Gads PZMG PMZG o
zemakais raditajs pedéjo 10 gadu laika. Ar kopa noslikusie

aréjo naves celonu kategorija ir teju 2020. 18 343 2378 13%
atkartots visu laiku zemakais raditajs -

zaudéti 18 343 gadi jeb 12.9 gadi uz katru 2019. 18 144 1403 8%
tragiski bojagajuso. Tas Jaujdomat par valsts o
progresu priekslaicigas mirstibas e 1Jesll e W7
samazinasana. 2017. 22 540 2422 1%

DiemZél pilnigi citada aina ieziméjas .
apskatot tieSi noslikuSo statistiku - Saja 2016. 23213 2007 9%
naves célona kategorija 2020.gada ir zaudéti KOPA 101770 10374 10%
2378 muza gadi jeb 18.4 gadi uz katru
nosliku$o. Tas ir ne vien pieaugums par 35%
attieciba pret iepriek$€jo gadu, bet ari
ieverojamivairak neka PZMG visu aréjo naves
célonu rezultata.

Noslikuso skaits un PZMG uz 1 noslikuso
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Noslikuso statistika. Geografija

2020.gada lielakais noslikuso skaits
fikséts Latgales statistiskaja regiona, kur no
udenstilpém kopuma izcelts katrs ceturtais
noslikusais. Salidzinajuma ar gadu ieprieks,
Latgalé noslikuso skaits ir pieaudzis teju divas
reizes. Tapat vairak ka divkartigs pieaugums ir
fikséts Zemgalé, savukart paréjos statistiskajos
regionos noslikuso skaits butiski nav mainijies un
pat ir samazinajies. Zimigi, ka tieSi Riga un
Pieriga, kur dzivo lielaka daja Latvijas iedzivotaju,
noslikuso skaits pérn ir sasniedzis vienu no
mazakajiem raditajiem pedéjos piecos gados -
Saja regiona no Udenstilpém izcelti nepilni 36%
no visiem valsti noslikusajiem.

Viens no straujajiem noslikuso skaita
pieaugumiem regionos noteikti varétu bat
saistits ar to, ka 2020.gada bija ierobezotas
celoSanas iespéjas arpus Latvijas, savukart
Latvija 1paSu uzplaukumu piedzivoja lauku
tarisms.

Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

H Riga

B Pierigas statistiskais regions

B Vidzemes statistiskais regions

B Kurzemes statistiskais regions
Zemgales statistiskais regions

Apskatot noslikuso skaitu attieciba pret konkrétaja regiona dzivojoso iedzivotaju skaitu,
secinams, ka Riga un Pieriga joprojam ir vismazakais noslikuso skaits uz 100 000 iedzivotaju -
galvaspilséta Sis raditajs pérn ir bijis ir 4.4, bet Pieriga - 4.8. Vidzeme un Kurzemé uz 100 000
iedzivotaju dzivibu noslikstot zaudéjusi attiecigi 6.5 un 6.7 cilvéki, savukart Zemgalé un Latgalé
veérojams teju divas reizes augstaks noslikuso skaits - 10.0 un 12.0.

35 Noslikuso skaits regionos uz 100 000

30
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Riga Pieriga Vidzeme
I NoslikuSie e=smNosltkuSie uz 100000

Kurzeme Zemgale Latgale
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Noslikuso statistika. Kalendars

2020.gad3, salidzinajuma ar gadu ieprieks,
ir batiski pieaudzis noslikuso skaits ménesos,
kas nav uzskatami par peldsezonu - kopa no
udenstilpém izcelti 56 bojagajusie. Tikmeér
peldsezonas ménesos (maijs-septembris) no
registréeti 72 ar noslikSanu un slikSanu saistiti
naves gadijumi, kas veido 56% no visiem
noslikSanas gadijumiem.

Peldsezonas meénesos 1pasi noslikuso
skaits ir pieaudzis junija, sasniedzot augstako
raditaju pédéjo piecu gadu laika - 23. Neliels
noslikuso skaita pieaugums ir vérojams ari maija
un julija. Savukart nesezonas meénesos jauns
antirekords ir sasniegts decembri - gada nogalé
ka naves célonis “noslikSana un slikSana” ir
fikséta 17 aizgajejiem. Tas ir nebijis skaitlis un
norada uz joprojam neatrisinatam problémam
zemledus makskerésanas, ka arl atrasanas uz
ledus reguléjuma.

Lai gan paréjos gada ménesos noslikuso
skaits ir bijis lielaks, neka attieciga laika posma
gadu ieprieks, art tam ilgaka laika perioda ir
veérojama tendence samazinaties.

Noslikuso skaits sezonala griezuma
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Neatliekama mediciniska palidziba péc slik§anas un traumas

lepriekS ir apskatiti letalie gadijumi, kas saistiti ar
nelaimes gadijumiem uz Udens, tomér ik gadu tiek fikséta ari
virkne gadijumu, kad personas, atrodoties tudeni, ir bijusas tuvu
navei un tikai pateicoties nejausibai, lidzcilvéku acigumam un
glabéju profesionalam darbam ir palikusi dzivi. Diemzél nereti
péc Sadiem gadijumiem personas tiek hospitalizétas ar dazada
rakstura traumam, kritiskakas no kuram ir muguras un kakla
skriemelu lazumi, péc ka iestajas paralize.

Katrs no glabsSanas uz udens gadijumiem un katrs no
gadijumiem, kad tiek iesaistits neatlieckamas mediciniskas
palidzibas dienests (NMPD), ir potencialais noslik$anas gadijums,
tapéc tikai kopa ar Siem datiem ir iespéjams ieqUt visaptverosu
un pilnvértigu ainu par droSibas uz tdens problematiku Latvija un
tas apmeériem.

NMPD apkopota statistika liecina, ka ik gadu NMPD ar
negadijumiem uz idens saistitos izsaukumos dodas vairak ka 150
reizes, turklat teju 2/3 gadijumu pacients péc 8i izsaukuma tiek
nogadats arstniecibas iestadé. Ta pieméram, 2020.gada
papildus 129 noslikuSajiem, Joti nopietham  dzivibas
apdraudéjumam (noslik§anas riskam) tika paklauts vél 91 cilvéks
(vél 10 gadijumos personas ir atteikusds no nogadasanas
arstniecibas iestadé). No visiem registrétajiem gadijumiem 64
pacientiem tika noteikta diagnoze “noslikSana un slikSana” vai
konstatétas dazadas batiskas traumas(lGzumu, atvértas braces,
utt.).

Kultiras ministrija Sabiedribas integracijas
fonds

91

pacients nogadats
arstniecibas iestade

64

gadijumos fikséta slikSana
un/vai buatiskas traumas

Arstniecibas iestadés nogadato pacientu skaits péc nelaimes

gadijumiem uz Gdens
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