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#PeldiDrosi

Cilvekdrosiba uz idens Latvija
Situacijas raksturojums

Latvijas PeldéSanas federacija
Www.swimming.lv
www.peldidrosi.lv



L% Udens pieejamibas raksturojums

« Katrs otrais Latvijas iedzivotajs dzivo piekrastes teritorija.
Latvijas jaras robezas garums ir 498 kilometri - tas krasta
atrodas cetras pilsétas un trispadsmit novadi;

« Aptuveni 2340 km? muisu valsts sauszemes teritorijas klaj
tudens;

« Katra pilséta un novada ir atrodama kada upe, ezers, dikis vai
cita veida tdenstilpne. Kopuma Latvija ir vairak ka 12 000 upju,
vairaki takstosi ezeru un teju tukstotis maksligo tdenstilpju;

» Vairak ka 50 dazada izmeéra un tipa peldbaseinu.



Latvijas hidrologiska karte
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Upju baseini

1. Sventajas baseins
2. Bartas (Liepajas ezera) baseins
3. Sakas baseins
4. Ventas baseins
5. Irbes baseins
6. Lielupes baseins
7. Nemunas baseins
8. Daugavas baseins
9. Gaujas baseins
10. Salacas baseins
11, Emajegi baseins
12. Velikajas baseins
13. Piejoras mazo upju baseini
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Noslikuso Ipatsvars Latvijas
statistiskajos regionos

Vidzeme Iga
10% 24%

Zemgale
13%

Kurzeme
16% Pieriga

19%



L Nosltku$o skaits uz 100 000
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L% Gaisatemperatlra peldsezona

Temperatira

2012 2013 2014 2015 2016 2017
Maijs 1.7°C 14.4°C | 12.0°C 10.2°C 13.7°C | 10.6°C
Junijs 13.9°C 17.6°C 13.8°C 14.3°C 16.2°C | 14.1°C
Jalijs 18.2°C 17.8°C 19.7°C 16.4°C 18.1°C | 16.0°C
Augusts 15.9°C 17.1°C 17.3°C 17.9°C 16.5°C | 16.7°C
Septembris 13.0°C 11.9°C 12.7°C 13.3°C 13.2°C | 12.8°C
Videji peldsezona 14.5°C 15.8°C 15.1°C 14.4°C 15.5°C | 14.0°C
Noslikusie 146 141 192 126 134 131




| o5 Gaisa temperatlra vasaras menesos
#PeldiDrosi un noslikuso skaits, 2012-2017
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W- Ar alkohola lietosanu saistito naves gadijjumu
- Ipatsvars biezakajas arejo naves célonu grupas
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Datu avots: SPKC, Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze
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L% Visa pamata — preventivas darbibas

«leprieksejos 20 gados ir veikti batiski pasakumi, lai ieverojami samazinatu celu
satiksmes negadijumos bojagajuso skaitu, t.sk. pilnveidoti un nozimigi pastiprinati
normativie akti, ieviesta parkapumu uzskaites punktu sistéma, ieviestas jaunas satiksmes
drosSibu kontrolejo$as tehnologijas (stacionarie un parvietojamie fotoradari), veikti
infrastruktlras uzlabojumi un organizetas izglitojosas drosibas kampanas»

«Pateicoties satiksmes drosibas kampanam, kas maina cilvéku apzinu un uzvedibu celu
satiksme, piemeéram, drosibas jostu lietotaju skaits automobila priekseja sedeklrir
sasniedzis 81%. Savukart alkohola reibuma izraisitajas celu satiksmes negadijumos
bojagajuso skaits 2017.gada salidzinajuma ar 2000.gadu samazinajies septinkartigi»

/Satiksmes ministrija/



B gz Preventivie soli

e Situacijas izpéte un analize;

* |zglitosana un apmaciba;

» Atbildibas stiprinasana un personiska iesaiste;
* Valsts un pasvaldibu rtpes un lidzdaliba;
 Normativa requlejuma pilnveide






L% Informativiizglitojosa kampana skolas

84% peldetapmacibas pedagogu - svarigakas zinasanas un
prasmes, kas jaapgust ikvienam:

e droSiba uz udens;
* personigas izdzivosanas prasmes;
* pirmas palidzibas sniegsana.

Vienlaikus tiek noradits, ka tam netiek veltita pietiekama
uzmaniba



lesaistitas skolas

Nav peldetapmaciba
41% (16 477)

Ir peldetapmaciba
59% (39 225)




L2% Informativas macibu stundas saturs

* Peldvietasizvele

* Drosas peldesanas paradumi

* Potencialie riski un bistamas situacijas
* Drosa un gudrariciba

* Sliksanas pazimes un riciba nelaimes vai citos arkartas
gadijumos



L2E Informativas macibu stundas saturs
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Video - https://www.youtube.com/watch?v=QSuDcd4 57w&feature=youtu.be
Prezentacija — www.peldidrosi.lv



Latvijas PeldéSanas
federacija
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Sabiedribas integracijas fonds



Sabiedribas integracijas fonds

Pasakumu finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no Latvijas valsts budzeta lidzek|iem
Projekta Nr.2018.LV/NVOF/DAP/MAC/050/20
Pétijums «PeldeSanas paradumi un drosiba. Latvijas iedzivotaju aptauja» ir sagatavots ar Sabiedribas

integracijas fonda finansialu atbalstu no Latvijas valsts budzeta lidzekliem.
Par pétijuma saturu atbild biedriba «Latvijas PeldéSanas federacija»

#NVOfonds

www.swimming.lv
www.peldidrosi.lv



