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Pétijjuma apraksts Lot

Pétijuma veicéjs:

Generalais kopums:

Aptaujas metode:
Geografiskais
parklajums:
Sasniegtas izlases
lielums:

Aptaujas veikSanas
laiks:

Datu sversana:

Tirgus un sabiedriskas domas pétijumu centrs
SKDS

Latvijas pastavigie iedzivotaji vecuma no 18 lidz
75 gadiem

TieSas intervijas respondentu dzivesvietas

Visi Latvijas regioni

1016 respondenti (126 izlases punkti)

No 10.03.2018. lidz 20.03.2018.

Lai nodrosinatu lielaku datu reprezentativitati,

dati tika paklauti svérsanas procedurai péc _lskps
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nDazimem: redions. dzimums. tauttiba vecums



-

Respondentu sociali demografiskais profils =

Dzimums

Vecums

Sarunvaloda gimené

I1zglitiba

Pamatnodarbosanas

Personigie ménesa
vidéjie ienakumi

Virietis (n=487)
Sieviete (n=529)

18 - 24 (n=105)
25 - 34 (n=184)
35 - 44 (n=191)
45 - 54 (n=201)
55 - 63 (n=162)
64 - 75 (n=173)

LatvieSu (n=614)
Krievu (n=397)
Cita (n=5)

Pamatizglitiba (n=120)
Vidéja, videja profesionala (n=638)
Augstaka (n=258)

Vaditajs (n=41)

Specialists, ierédnis (n=272)
Stradnieks (n=297)
Zemnieks (n=12)
Individualais darbs (n=37)
Pensionars (n=183)
Skolnieks, students (n=47)
Majsaimniece (n=55)
Bezdarbnieks (n=72)

Zemi (300 EUR un mazak) (n=315)
Vidéji (301-525 EUR) (n=291)
Augsti (526 EUR un vairak) (n=294)
Griti pateikt (n=116)

Bérni vecuma lidz 18 gadiem

Apdzivotas vietas tips

Regions

Ja (n=363)
Né (n=651)
Grti pateikt (n=2)

Riga (n=337)
Cita pilséta (n=359)
Lauki (n=320)

Riga (n=337)
Pieriga (n=188)
Vidzeme (n=101)
Kurzeme (n=126)
Zemgale (n=120)
Latgale (n=144)

0.2

11

17

11

39

26

27
30

31

29

36

48 %
52

61

63

63

Baze: visi respondenti, n=1016
Seit un turpmak atskaité - procenti
svérti, skaits nesvérts
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Galvenie secinajumi Lo

Pétijuma, kas norisinajas laika posma no 10. [ldz 20. martam, piedalijas 1016 respondenti. Respondenti sniedza savu vertéjumu
par droSibu uz tdens, peldétprasmi un citiem, ar droSibu saistitiem jautajumiem.

Dzives laika piekta dala (24%) aptaujato respondentu, ir nonakusi dzivibai potenciali bistama situacija uz tdens, savukart, divas
treSdalas (74%) aptaujato respondentu nav bijusi dzivibai bistama situacija uz tdens.

Aptaujatie respondenti savu peldétprasmi ir novértéjusi skalad no «peldu teicami» [ildz «neprotu peldét». Gandriz piekta dala
(17%) respondentu atzist, ka neprot peldét, ka arT kopuma 16% aptaujato respondentu uzskata, ka peld slikti (4% peld loti slikti,
12% peld slikti). K& viduvéjas savas prasmes ir novértéjusi tresa dala no aptaujatajiem respondentiem (31%), savukart kopuma
36% aptaujato respondentu savas peldétprasmes uzskata par labam un teicamam (peld teicami 6%, peld labi 30%).

Pétijuma rezultati liecina, ka peldétprasmi aptaujatie respondenti galvenokart ir apguvusi paSmacibas cela (45%), piekto dalu
(20%) respondentu ir apmacijusi vecaki, un septito dalu aptaujato respondentu (14%) ir apmacijusi draugi vai pazinas. Citi
peldétprasmes apguves avoti ir minéti retak. Peldétprasmes vértéjums korelé ar peldétprasmes apguves avotiem, tas ir,
respondenti, kuri peldétprasmi ir apguvusi paSmacibas cela, biezak norada, ka peld loti slikti, savukart respondenti, kuri savu
peldétprasmi ir novertéjusi ka teicamu, ir apmekléjusi specialas peldétapmacibas nodarbibas.

Saskana ar peldétprasmes standartiem, respondenti ir adekvati novértéjusi savas peldétprasmes, jo respondenti, kuri ir
noradijusi, ka var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu attalumu, savas spéjas ir noradijusi ka teicamas, savukart, tie
respondenti, kuri peld tikai nelielus gabalus un sava stila, ir noradijusi, ka peld slikti vai loti slikti.

Peldvietas izvéle aptaujato respondentu vértéjuma ir atkariga no peldétprasmém. Aptaujatie respondenti (46%), kuri var peldét
bez apstajas, norada, ka visbiezak 1pasi neizvélas peldvietas — peldas dazadas vietas dazadas situacijas, savukart, publiskas
peldvietas, kuras ir glabéjs, visbiezak izveélas respondenti, kuri peldas tikai ar peldéSanas paligiericEém (24%).

Pétijuma rezultati parada, ka ievérojama dala respondentu peldoties médz nirt (minéjusi 15% aptaujato), médz peldéties
nezinamos tdenos (14%), peldét tumsa (10%), ka arT, peldét uzreiz péc maltites (10%).
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Lielaka dala (89%) aptaujato respondentu nav apguvusi slicéju glabsanas prasmes, no tiem nedaudz mazak ka puse (43%)
nedotos tdent glabt slikstosu cilvéku, treSa dala (33%) dotos Gdent glabt savus tuvakos cilvékus, bet gandriz katrs ceturtais
respondents (24%) neskatoties uz to, ka nav apguvis peldétprasmes, dotos tGdent glabt jebkuru cilvéku. No visiem
aptaujatiem respondentiem kopuma tikai 9% ir apguvusi peldétprasmi.

Aptaujatie respondenti uzskata, ka bieZzakie iemesli, kapéc cilvéki nonak nelaimé uz tdens ir: alkohola vai apreibinoSo vielu
lietoSana (67%), katrs otrais respondents (52%) uzskata, ka bistamas situacijas nonakusie nespéj pienacigi novertét savus
spékus. Gandriz puse aptaujato uzskata, ka cilveki parlieku riské, savukart apméram treSdala doma, ka cilvéki nav pietiekami
piesardzigi vai nemak peldét.

Pétijuma rezultati parada, ka Latvijas iedzivotaji neiesaistas ar aktivu ricibu citu personu pargalvigas uzvedibas pie
ddenstilpném novérsana. Gandriz divas treSdalas aptaujato norada, ka nekad neaizrada sveSiem cilvékiem par vinu
pargalvigo uzvedibu, tresa dala respondentu norada, ka nekad neaizrada ari tuviem cilvékiem par $adu uzvedibu pie
ddenstilpném vai peldoties. Tikai 17% no visiem aptaujatajiem norada, ka vienmér pieskata, kur peld un ko dara vinu draugi
un pazinas.

Aptaujas rezultati liecina, ka prasmes, kuras bitu nepiecieSams apgut ikvienam, respondentu vértéjuma ir: pirmas palidzibas
sniegSana (81%), zinaSanas par droSibu uz tGdens (59%), slikstoSo cilvéku glabSanas prasmes (51%), izdzivoSanas
peldéSanas panémieni (42%), personigas izdzivoSanas prasmes (41%). Paréjas prasmes ir minétas retak.
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Potenciali bistama situacija uz idens

A1. «Vai Jus dzives laika
esat nonacis/-usi
dzivibai potenciali bistama
situacija uz adens/adeni?»

Grati pateikt
2%

Baze: visi respondenti, n=1016
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Potenciali bistama situacija uz Gidens

Apvienojums Al., A2. & A4.«Vai Jas
dzives laika esat nonacis/-usi
dzivibai potenciali bistama
situacija uz adens/adeni?»
«Ka Jus vértéjat savu peldétprasmi?»
«Ka Jus vértéjat savas spéjas?»

mNé Grati pateikt

PELDETPRASMES PASVERTEJUMS
Peld teicami, n=57

Peld labi, n=304

Peld viduvéji, n=317

Peld slikti, n=122

Peld |oti slikti, n=45

Neprot peldét, n=171
PELDETPRASMES VERTEJUMS

llgu laiku un lielu attalumu, n=94
Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149
Aptuveni 100-200m, n=173

Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

Ar peldéSanas paligiericém, n=18

10 Baze: respondenti attiecigaja grupa (skat. "n=" grafika)

Lr

* PELDETPRASMES
VERTEJUMS

Var peldét bez apstajas
ilgu laiku un lielu attalumu;

Bez apstajas var nopeldét
vismaz 200 m, tai skaita,
50 m uz muguras;

Var nopeldét aptuveni
100- 200m;

Var nopeldét mazak par
100 m;

Peld tikai nelielus gabalus
un sava stila ("vardite,
sunttr’);

Peld tikai ar peldesanas
paligiericem.
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Potenciali bistama situacijauz idens L2

Apvienojums Al. & A5.«Vai Jas
dzives laika esat nonacis/-usi
dzivibai potenciali bistama
situacija uz adens/adeni?»

«Kur Jds visbieZzak médzat peldéties?»

mNée Grati pateikt mJa %

Sev tuvakaja peldvieta, n=297

Dazadas situacijas dazadas vietas,
n=281

Publiskajas peldvietas, kur ir glabgjs
(pieméram, Jarmala, utt.), n=148

Peldbaseina, n=65

Baze: respondenti attiecigaja grupa (skat. "n=" grafika) DDUH SKDS
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Potenciali bistama situacija uz Gdens, awizu sadgaijum 1 5%

S

. - _ g VISI RESPONDENTI, n=1016
A1. «Vai Juas dzives laika

_ . : DZIMUMS

esat nonacis/-usi Virietis, n=487
dzivibai potenciali bistama Sieviete, n=529
VECUMS

D .
situacifja uz tdens/idenr?» 18 - 24 gadi. =105

25 - 34 gadi, n=184
35 - 44 gadi, n=191
45 - 54 gadi, n=201
55 - 63 gadi, n=162
64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402
IZGLITIBA
Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi , n=322

Vidé&ji , n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101

Kurzeme, n=126

Zemgale, n=120

Latgale, n=144

Atbilzu sadalijums demografiskajas
grupas

Baze: respondenti
attiecigaja grupa (skat.
"n="grafika)

12

demo%réfiskajés grupas
mNé Griti pateikt mJa %

74 Z 24 |

Kl 26 |
2 21

21
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Peldetprasmes pasvertejum

A2. «Ka Jds vértéjat savu
peldétprasmi?»
Neprot peldét Peld teicami
17% 6%
Peld |oti slikti
4%
Peld labi
Peld slikti 30%
12%
Peld viduvéji

31%

3 Baze: visi respondenti, n=1016

-
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Peldétprasmes pa§VértéjumS, atbilzu sadalijums demografiskajas I r |'

grupas

A2. «Ka Jas vértéjat savu

peldétprasmi?» m Neprot peldét m Peld |oti slikti m Peld slikti
Peld viduveji = Peld labi m Peld teicami

VISI RESPONDENTI, n=1016 31 o %
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173

SARUNVALODA GIMENE

LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120

Vidéja/ vidéja profesionala, n=638

Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidéji , n=290

Augsti , n=289

Baze: respondenti REGIONS
attiecigaja grupa (skat. Riga, n=337
"n=" grafika) Pieriga, n=188
Vidzeme, n=101

Kurzeme, n=126

Zemgale, n=120

Latgale, n=144

IsKDS
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Peldetprasmes apguves avo g
ti

A3. « Kada veida Jas galvenokart
apguvat peldétprasmi?»

%

PasSmacibas cela 45
No vecakiem 20
No draugiem, pazinam 14
Skola, peldédanas nodarbibu laika 12

Apmeklgjot specialas peldétapmacibas

nodarbibas 6
Cita veida 1
Griti pateikt 3
Baze: respondenti, kas uzskata, ka prot peldét, n=845 D[IDHSKDS
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Peldetprasmes apguves aVotl, atiizu sadaljums demografiskajas : ‘4 »

u . C = = _ 5 ai
’@‘J; P(a’%ada Velda JUS galvenOkart Pasmacibas o NO. pel?iléglaar,las p;pprzzrélgzt
apguva't peldétprasmi?» cela BT I draugl_em, nodarbibu peldétapmacibas
. ’ pazinam laika nodarbibas
VISI RESPONDENTI, n=845 5 1 1 B %
PELDETPRASMES VERTEJUMS
Peld teicami, n=57
Peld labi, n=304
Peld viduveji, n=317 | A
Peld slikti, n=122 | 1
Peld loti slikti, n=45
DZIMUMS
Virietis, n=442
Sieviete, n=403
VECUMS

18 - 24 gadi, n=93
25 - 34 gadi, n=165
35 - 44 gadi, n=166
45 - 54 gadi, n=166
55 - 63 gadi, n=134
64 - 74 gadi, n=121

SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=521

Cita, n=324

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=91
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Vidéja/ vidéja profesionala, n=521 s
Augstaka, n=233 B
IENAKUMI
Baze: respondenti Zemi , n=234 Bs
attiecigaja grupa (skat. Vid&iji , n=248 13
"n=" grafika) Augsti , n=262 8]
REGIONS
Riga, n=292 El
Pieriga, n=156
Vidzeme, n=81 1
Kurzeme, n=103 [ ] D[IDHSKDS
16 Zemgale, n=94 PETTJUMU CENTRS
Latgale, n=119 15 13



Spéju pasvértéjums Lo

Apvienojums A2. & A4.
«Ka Jus vértéjat savu peldétprasmi?»
«Ka Jus vértéjat savas spéjas?»

Peld Peld Peld Peld loti
teicami viduveéji slikti slikti
Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu %
attalumu & ] 2

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200m, tai

skaita, 50m uz muguras 10 2

Var nopeldét aptuveni 100-200m | 25 3

Var nopeldét mazak par 100m | 3 27 17
Peld tikai nelielus gabalus un sava stila

("vardrté", "suniti") 29 69
Peld tikai ar peldéSanas paligiericém 2 0.3 6

Baze: respondenti, kas uzskata, ka prot peldét, n=845 D[IDHSKDS

17 PETTJUMU CENTRS



Spéju pasvértéjums Lo

Apvienojums A2. & A4.
«Ka Jus vértéjat savu peldétprasmi?»
«Ka Jus vértéjat savas spéjas?» mPeld teicami  mPeld labi  © Peld viduvéiji Peld slikti ~ mPeld loti slikti %

Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu attdlumu

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200m, tai skaita,
50m uz muguras

Var nopeldét aptuveni 100-200m

Var nopeldét mazak par 100m

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila ("vardite",
"sunttr")

Peld tikai ar peldéSanas paligiericEém

0.3
? 20
5

Griti pateikt 7

ﬂ14

Baze: respondenti, kas uzskata, ka prot peldét, n=845 D[IDHSKDS
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Spéju pasvértéjums Lo

A4. «Ka Jas vértejat savas spéjas?»

%

Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu
attdlumu

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200m, tai
skaita, 50m uz muguras

Var nopeldét aptuveni 100-200m

Var nopeldét mazak par 100m

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila
("vardite", "sunitr")

27

Peld tikai ar peldéSanas paligiericém

Grati pateikt 6

Baze: respondenti, kas uzskata, ka prot peldét, n=845 D[IDHSKDS

19 PETTJUMU CENTRS



Spéju pa§vértéjums, atbilzu sadaljums demografiskajas gr g

upas ] _
A4. «Ka Jas vértejat savas spéjas?»

VISI RESPONDENTI, n=845
PELDETPRASMES VERTEJUMS
Peld teicami, n=57

Peld labi, n=304

Peld viduveji, n=317

Peld slikti, n=122

Peld loti slikti, n=45
DZIMUMS

VTrietis, n=442

Sieviete, n=403

VECUMS

18 - 24 gadi, n=93

25 - 34 gadi, n=165

35 - 44 gadi, n=166

45 - 54 gadi, n=166

55 - 63 gadi, n=134

64 - 74 gadi, n=121
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=521

Cita, n=324

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=91

Videja/ videja profesionala, n=521
Augstaka, n=233

IENAKUMI

Zemi, n=234

Vidgji, n=248

Augsti , n=262

REGIONS

Riga, n=292

Pieriga, n=156

Vidzeme, n=81

Kurzeme, n=103

20 Zemgale, n=94
Latgale, n=119

Baze: respondenti
attiecigaja grupa (skat.
"n="grafika)

Var peldét bez
apstajas ilgu laiku

un lielu attalumu
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Bez apstajas var
nopeldét vismaz
200m, tai skaita,
50m uz muguras
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Var nopeldét
aptuveni 100-200m
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Spéju pa§VértéjumS, atbilzu sadalijums demografiskajas g I

as

A4. «Ka Jas vértéjat savas spéjas? »

Baze: respondenti
attiecigaja grupa (skat.

"n="grafika)

21

VISI RESPONDENTI, n=845
PELDETPRASMES VERTEJUMS
Peld teicami, n=57

Peld labi, n=304

Peld viduvéji, n=317

Peld slikti, n=122

Peld loti slikti, n=45
DZIMUMS

VTrietis, n=442

Sieviete, n=403

VECUMS

18 - 24 gadi, n=93

25 - 34 gadi, n=165

35 - 44 gadi, n=166

45 - 54 gadi, n=166

55 - 63 gadi, n=134

64 - 74 gadi, n=121
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=521

Cita, n=324

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=91
Vidéja/ vidéja profesionala, n=521
Augstaka, n=233
IENAKUMI

Zemi, n=234

Vidgji , n=248

Augsti , n=262

REGIONS

Riga, n=292

Pieriga, n=156

Vidzeme, n=81

Kurzeme, n=103
Zemgale, n=94

Latgale, n=119

Var nopeldét

mazak par
100m

o

-
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Peld tikai nelielus
galabus un sava
stila ("vardite",

2
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Peld tikai ar
peldésanas
paligiericém
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lecienitakas peldviet g
as

Apvienojums A4. & AS5.
«Ka Jus vértéjat savas spéjas?»
« Kur Jas visbiezak médzat peldéties?»

Publiskajas
peldvietas, kur
ir glabéjs Peldbaseina
(pieméram,
Jurmala, utt

Sev DEVELETS

tuvakaja situacijas
peldvieta dazadas
vietas

Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu
attalumu

N
~
(op)

'_\
S

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200m, tai
skaita, 50m uz muguras

w
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Var nopeldét aptuveni 100-200m

Var nopeldét mazak par 100m

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila

("vardité", "suntti")
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w
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Peld tikai ar peldéSanas paligiericém

Baze: respondenti, kas uzskata, ka prot peldét, n=845 D[IDHSKDS
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|€Ciel‘ﬁtékés peIdVietaS, atbilzu sadalijums demografiskajas grupas

Ab. « Kur Jas visbiezak médzat
peldéties?»

Baze: respondenti

attiecigaja grupa (skat.

"n="grafika)

23

VISI RESPONDENTI, n=845
PELDETPRASMES VERTEJUMS*
ligu laiku un lielu attalumu, n=94

Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149

Aptuveni 100-200m, n=173
Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

Ar peldéSanas paligiericém, n=18
DZIMUMS

VTrietis, n=442

Sieviete, n=403

VECUMS

18 - 24 gadi, n=93

25 - 34 gadi, n=165

35 - 44 gadi, n=166

45 - 54 gadi, n=166

55 - 63 gadi, n=134

64 - 74 gadi, n=121
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=521

Cita, n=324

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=91
Vidéja/ vidéja profesionala, n=521
Augstaka, n=233
IENAKUMI

Zemi, n=234

Vidéji, n=248

Augsti , n=262

REGIONS

Riga, n=292

Pieriga, n=156

Vidzeme, n=81

Kurzeme, n=103
Zemgale, n=94

Latgale, n=119

Sev

tuvakaja
peldvieta

(29 |

29

N

N

Dazadas
situacijas
dazadas
vietas

3

N
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N
N Nl N NS> DS 1Y 1Y o [N w
wlo 1 (98] (78] 3] wjw (48} o
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A6. « Kuras situacijas ir not@Sas
ar Jums, pédéjo divu gadu laika? »

Baze: visi respondenti,
n=1016

VairakatbilZzu jautajums
(% summa > 100)

24

Peldé&jis/-usi nezinamos Gdenos

Peldéjis/-usi tumsa

Peldéjis/-usi uzreiz péc maltites

Apzinati, devies/-usies peldét viens/-a pats/-i

Peldoties lécis/IEkusi "uz galvas"

Atrodoties laiva/uz kugal/jahtas, izmantojis/-usi
droSibas vesti

Peldéjis/-usi aukstuma un/vai nepiemérotos
laikapstaklos

Peldgjis/-usi talak, neka bitu vajadzéjis
Peldéjis/-usi alkohola reibuma

Peldoties nav noveértéjis/-usi savu spéju robezas
Sniedzis/-usi pirmo neatliekamo palidzibu

Pats/-i méginajis glabt slikstosu cilvéku

PeldéSanas laika ir nacies saukt paliga (krampiji,
slikSana)

Simulgjis/-usi slikSanu

Peldoties "slicinajis" citus

Saucis/-usi paliga, kad slicis kads cilvéks
Peldéjis/-usi narkotisko vielu reibuma

Nekas no iepriek$ minéta

Peldoties médz nirt
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Potenciali bistamas situécijas, atbilzu sadalijums demografiskajas m

grupas

A6. « Kuras situacijas ir notikusas ar
Jums, pédéjo divu gadu laika? »

* PELDETPRASMES VERTEJUMS

Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu
attalumu;

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200 m, tai
skaitd, 50 m uz muguras;

Var nopeldét aptuveni 100-200m;

Var nopeldét mazak par 100m;

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila
("vardite, sunttr”);

Peld tikai ar peldéSanas paligiericém.

Baze: respondenti
attiecigaja grupa (skat.
"n="grafika)

25

Peldoties

meédz nirt

Peldgjis/-usi
nezinamos
udenos

Peldéjis/-usi
tumsa

VISI RESPONDENTI, n=1016
PELDETPRASMES VERTEJUMS*
llgu laiku un lielu attalumu, n=94

Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149

Aptuveni 100-200m, n=173
Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

Ar peldéSanas paligiericém, n=18
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ videja profesionala, n=638
Augstaka, n=258
IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidéji , n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101
Kurzeme, n=126
Zemgale, n=120

Latgale, n=144
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Potenciali bistamas situécijas, atbilzu sadalijums demografiskajas m

grupas

A6. « Kuras situacijas ir notikusas
ar Jums, pédéjo divu gadu laika? »

* PELDETPRASMES VERTEJUMS

Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu
attalumu;

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200 m, tai
skaitd, 50 m uz muguras;

Var nopeldét aptuveni 100-200m;

Var nopeldét mazak par 100m;

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila
("vardite, sunttr”);

Peld tikai ar peldéSanas paligiericém.

Baze: respondenti
attiecigaja grupa

(skat. "n=" grafika)
VairakatbilZzu jautajums
(% summa > 100)

26

VISI RESPONDENTI, n=1016
PELDETPRASMES VERTEJUMS*
llgu laiku un lielu attalumu, n=94

Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149

Aptuveni 100-200m, n=173
Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

Ar peldéSanas paligiericém, n=18
DZIMUMS

Virietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ videja profesionala, n=638
Augstaka, n=258
IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidégji, n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101
Kurzeme, n=126
Zemgale, n=120

Latgale, n=144

Peldgjis/-usi

uzreiz péc
maltites
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16 ]
[ 13
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R
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22
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peldét viens/-a
pats/-i
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Potenciali bistamas situécijas, atbilzu sadalijums demografiskajas

grupas

Atrodoties

A6. « Kuras situacijas ir notikusas laivaluz

ar Jums, pédéjo divu gadu laika? »

VISI RESPONDENTI, n=1016
PELDETPRASMES VERTEJUMS*

llgu laiku un lielu attalumu, n=94
Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149
Aptuveni 100-200m, n=173

Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

* PELDETPRASMES VERTEJUMS Ar peldésanas paligiericém, n=18

Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu DZIMUMS
attalumu; VTrietis, n=487
Bez apstajas var nopeldét vismaz 200 m, tai Sieviete, n=529
skaita, 50 m uz muguras; VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258

Var nopeldét aptuveni 100-200m;

Var nopeldét mazak par 100m;

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila
("vardité, sunitr”);

Peld tikai ar peldéSanas paligiericém.

Baze: respondenti IENAKUMI
attiecigaja grupa Zemi, n=322
(skat. "n=" grafika) Vidéji , n=290
VairakatbilZu jautajums Augsti, n=289
(% summa > 100) REGIONS
Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101

27 Kurzeme, n=126

Zemgale, n=120
Latgale, n=144

kugaljahtas,
izmantojis/-usi
drosibas vesti
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aukstuma
un/vai
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Potenciali bistamas situécijas, atbilzu sadalijums demografiskajas m

grupas
vy — s g 5 v . . . Pats/-i
A6. « Kura_s s_l_tuag/jas ir notlku§2s o Smf)?rzrfé-us' maginajis  Peldoties
ar JumS, pedejo divu gadu laika? » usi savu neatliekamo glabt "slicinajis
o slikstosu citus
€ palidzibu cilvéku
VISI RESPONDENTI, n=1016 | 03 i3 12 1
PELDETPRASMES VERTEJUMS* %
ligu laiku un lielu attalumu, n=94 | 1B El 12
Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149 | N3 | & H4 12
Aptuveni 100-200m, n=173 | I3 Hs 12 l1
Mazak par 100m, n=133 | 12 [ 1 [ 1 | 1
Nelielus gabalus un sava stila, n=229 | |2 12 12 | 0.5
_ o Ar peldéSanas paligiericem, n=18
* PELDETPRASMES VERTEJUMS DZIMUMS
Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu Virietis, n=487 | 13 W4 m4 12
attalumu; Sieviete, n=529 | 2 12 1 | 0.3
Bez apstajas var nopeldét vismaz 200 m, tai VECUMS
skaita, 50 m uz muguras; 18 - 24 gadi, n=105 | M 6 [ B 4 M6
Var nopeldét aptuveni 100-200m; 25 - 34 gadi, n=184 | | 2 H4 4 12
Var nopeldét mazak par 100m; 35 - 44 gadi,n=191 | W5 i3 | 1
Peld tikai nelielus gabalus un sava stila 45 - 54 gadi, n:201 12 N4 4 105
(*vardTta, sunftr"): 55 - 63 gadi, n=162 | | 1 12 | 1
o - L 64 - 74 gadi, n=173 | |2 1 [ 1
Peld tikai ar peldéSanas paligiericém. SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614 | |2 i3 12 1
Cita, n=402 | U3 i3 12 | 0.4
IZGLITIBA
Pamatizglitiba, n=120 | | 1 12 i2 I1
Vidéja/ vidéja profesionala, n=638 | I3 i3 13 l1
Augstaka, n=258 | 13 m5 11
Baze: respondenti IENA}EU M
attiocigaja grupa Vidsi n=200 | 15 |7 |7 k
(skat. 'n="grafika) Augsti, n=289 | B3 ms m4 |1
Vairakatbilzu jautajums REGIONS
(% summa > 100) Riga, n=337 | 3 | K i3 1
Pieriga, n=188 | 13 Mo i3 | 0.5
Vidzeme, n=101 | I3 12 i 1
Kurzeme, n=126 | | 2 [ 1 1 DDDHSI(DS
28 Zemgale, n=120 12 b5 | | 1 PETTJUMU CENTRS
Latgale, n=144 | |2 1 [ 1 1




Potenciali bistamas situécijas, atbilzu sadalijums demografiskajas

arupas

A6. « Kuras situacijas ir notikusas
ar Jums, pédéjo divu gadu laika? »

* PELDETPRASMES VERTEJUMS
Var peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu

attalumu;

Bez apstajas var nopeldét vismaz 200 m, tai

skaita, 50 m uz muguras;
Var nopeldét aptuveni 100-200m;
Var nopeldét mazak par 100m;

Peld tikai nelielus gabalus un sava stila

("vardite, sunitr”);

Peld tikai ar peldéSanas paligiericém.

Baze: respondenti
attiecigaja grupa

(skat. "n=" grafika)
VairakatbilZzu jautajums
(% summa > 100)

29

VISI RESPONDENTI, n=1016
PELDETPRASMES VERTEJUMS*
llgu laiku un lielu attalumu, n=94

Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149

Aptuveni 100-200m, n=173
Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

Ar peldéSanas paligiericém, n=18
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258
IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidé&ji , n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101
Kurzeme, n=126
Zemgale, n=120

Latgale, n=144

. Peldgjis/-
Peldésanas N SELEIE usi
laika ir nacies St paliga, kad '« risko
_ usi slik§anu slicis kads .
saukt paliga ilvéks vielu
< reibuma
11
11 2 11 12
| i3 11
I 1 2
1 11
11 I1 l1 | 1
[ 1 | 1 11 | 0.2
i3 i3 l1
11 1 1 11
12 12 [ | 1
[ 1 | 1 l1
|1
l1 |1 |1
11 I1 I1 | 0.4
| 0.2 | 0.2 1 | 0.5
12
12 12 I | 1
| 0.4 | 0.4
1 1 | 0.4
I 1 |1 11
I1 11 12 | 0.4
I1 1
| 1 | 1 12
2 2
|1 |1 I1 ISKDS
.4 .4 l3 PETTJUMU CENTRS
1 |1




Gataviba glabt slicéju B g

A7. « Vai Jus pats/-i dotos tdeni
glabt slicéju»
%

Nav apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes un

38
nedotos udeni glabt slikstoSu cilvéku

Nav apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes,
tomer dotos Gdent glabt savus tuvakos cilvékus

Nav apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes,
tomér dotos tdent glabt jebkuru cilvéku

Apguvis/-usi slicéju glabsanas prasmes un dotos 7
udent glabt jebkuru cilvéku

Apguvis/-usi slicéju prasmes, tomér dotos tdent
glabt tikai savus tuvakos cilvékus

Apguvis/-usi slicéju glabsanas pr asmes, tomér
nedotos tdent glabt slikstoSu cilvéku

IsKDS

30 Baze: visi respondenti, n=1016 PETIIUMU CENTRS



-

Gataviba glébt slicéju, atbilzu sadalijums demografiskajas grupas ™=

A7. « Vai Jas pats/-i dotos

udenr glabt slicéju»

® Nav apguvis/-usi slicéju
glabsanas prasmes un
nedotos ddeni glabt slikstoSu
cilvéku

® Nav apguvis/-usi slicéju
glabsanas prasmes, tomér
dotos tdenT glabt savus
tuvakos cilvékus
Nav apguvis/-usi slicéju
glabsanas prasmes, tomér
dotos tdenT glabt jebkuru
cilvéku
Apguvis/-usi slicéju glabsanas
prasmes, tomér nedotos tdeni
glabt slikstoSu cilvéku

B Apguvis/-usi slicéju prasmes,
tomeér dotos Gdent glabt tikai
savus tuvakos cilvékus

B Apguvis/-usi slicéju glabsanas
prasmes un dotos tdent glabt
jebkuru cilvéku

Baze: respondenti
31 attiecigaja grupa
(skat. "n=" grafika)

VISI RESPONDENTI, n=1016

PELDETPRASMES VERTEJUMS*

llgu laiku un lielu attalumu, n=94

Vismaz 200m, 50m uz muguras, n=149

Aptuveni 100-200m, n=173
Mazak par 100m, n=133

Nelielus gabalus un sava stila, n=229

Ar peldéSanas paligiericém, n=18
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258
IENAKUMI

Zemi , n=322

Vidéji, n=290

Augsti, n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101
Kurzeme, n=126
Zemgale, n=120

Latgale, n=144

38

14
18
27
46

27
47

38
29
30
37
39
56

38
37

44
37
36

52
36
27

36
38
44
33
41
38

%

21
33 4
32 2 10 |
25 24HE
19
21
83 11
27 23N
16 11E
26 V. O |
26 1
24 2
20 kY. 7 |
20 21EH
12 123
24 2261
17 220EMW
20 116
21
21 k] 7 |
16 124
22 1200
25 <l 8 |
14 33NA
23 i) 6 |
33
24 ) 8 |
24 2
21 11l

* PELDETPRASMES
VERTEJUMS

Var peldét bez apstajas
ilgu laiku un lielu attdlumu;

Bez apstajas var nopeldét
vismaz 200 m, tai skaita,
50 m uz muguras;

Var nopeldét aptuveni
100- 200m;

Var nopeldét mazak par
100 m;

Peld tikai nelielus gabalus
un sava stila ("vardite,
sunttr”);

Peld tikai ar peldeSanas
paligiericem.

IsKDS

PETTJUMU CENTRS



[ ] [ ] [ ] - r
Nelaimes iemesli uz iide g

AS8. « Kuri, Jasuprat, ir biezakie ns
iemesli, kdpéc cilvéki nonak
nelaimé uz tadens
(slikst/noslikst)? »

%
Ir lietojusi alkoholu vai citas apreibino3as vielas 67

Nespéj pienacigi novértét savus spékus 52
Parlieku riské 46
Nav pietiekami piesardzigi/uzmanigi 37
Neprot peldét 35
Piedzivo veselibas problémas tGdent 22
Cits iemesls 2

Griti pateikt 3

Baze: visi denti, n=1016
aze: visi respondenti, n D[IDHSKDS

32 Vairakatbilzu jautajums (% summa > 100) PETIUMU CENTRS



Nelaimes iemesli uz ﬁdens, atbilzu sadalijums demografiskajas gru

AS8. « Kuri, Jasuprat, ir biezakie
iemesli, kapéc cilvéki nonak
nelaimé uz adens
(slikst/noslikst)? »

VISI RESPONDENTI, n=1016
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120

Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidgji , n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101

Kurzeme, n=126

33 Zemgale, n=120
Latgale, n=144

Baze: respondenti
attiecigaja grupa
(skat. "n=" grafika)

Ir lietojusi
alkoholu vai

apreibinosas

-

Nav
pietiekami
piesardzigi/
uzmanigi

Piedzivo
veselibas
probléemas
udent

Nespéj
pienacigi

Parlieku
riske

Neprot

citas peldat

noveértet
savus spéekus
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Darbibu veikSanas biezums

A9. « Sakiet, ludzu, cik biezi Jus
veicat sekojoSas darbibas? »

Aizrada saviem draugiem, radiem pazinam par
vinu pargalvigo uzvedibu pie Gdenstilpném
un/vai paldoties (tai skaita par peldéSanu
reibuma)

Aizrada sveSiem cilvékiem par vinu pargalvigo
uzvedibu pie Gdenstilpném un/vai peldoties (tai
skaita par peldéSanu reibuma)

Pieskata, kur peld un ko dara mani draugi un
pazinas

lerodoties peldvieta, iepazistas ar droSibas un
kartibas noteikumiem

34 Baze: visi respondenti, n=1016
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Drosibas darbibu veik§anas biezums, winsaceane 1 J7ge

A9. « Sakiet, ludzu, cik biezi Jus
veicat sekojoSas darbibas? »

® Nekad

VISI RESPONDENTI, n=1016

DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173

SARUNVALODA GIMENE

LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120

Vidéja/ vidéja profesionala, n=638

Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidéji , n=290

Baze: respondenti Augsti , n=289
attiecigaja grupa REGIONS
(skat. "n=" grafika) Riga, n=337
Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101

Kurzeme, n=126

Zemgale, n=120

35 Latgale, n=144

-
ms

demografiskajas grupas

9.1 Aizrada saviem draugiem,

m Reti, dazreiz m Biezi mVienmér radiem pazil;lém par Vil;)U
34 10 8 pargalvigo uzvedibu pie
udenstilponém un/vai peldoties
?é‘é - 27 (tai skaita par peldésanu
reibuma)
43 8
30 7
26 11
33 12
36 10
44 i)
32 9
38 10
43 4
35 10
29 11
40 9
38 8
26 13
35 10
40 10
35 11
31 13 H
23 10
35 5 EETDTE KDS



Drosibas darbibu veik§anas biezums, winsaceane 1 J7ge

A9. « Sakiet, ludzu, cik biezi Jus
veicat sekojoSas darbibas? »

VISI RESPONDENTI, n=1016
DZIMUMS

Virietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120

Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidéji, n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101

Kurzeme, n=126

Zemgale, n=120

36 Latgale, n=144

Baze: respondenti
attiecigaja grupa
(skat. "n=" grafika)

-
ms

demografiskajas grupas

m Reti, daZreiz ®Biezi ®\Vienmér o 9.2. Aizrada svesiem cilvékiem
°  par vinu pargalvigo uzvedibu pie
tdenstilponém un/vai peldoties (tai

62 Skaita par peldéSanu reibuma)
65

64

75
59
62
61
67
66

65
63

66
64
62

64
66
62

65
71
71
55

5 IsKDS
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Drosibas darbibu veikSanas biezums, awiiusadaliu

A9. « Sakiet, ludzu, cik biezi Jus
veicat sekojoSas darbibas? »

® Nekad

VISI RESPONDENTI, n=1016
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120

Vidéja/ vidéja profesionala, n=638
Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidégji , n=290

Baze: respondenti Augsti , n=289
attiecigaja grupa REGIONS

Riga, n=337
Pieriga, n=188
Vidzeme, n=101
Kurzeme, n=126
Zemgale, n=120
37 Latgale, n=144

(skat. "n=" grafika)

-

ms

demografiskajas grupas

m Reti, dazreiz m Biezi m Vienmér

26 17

27 13
26 20

31 12
18 17
21 21
23 18
28 16
42 14

16
18

13
16
21

12
15
22

20
12
21
20
20
10

9.3. Pieskata, kur peld un ko dara
draugi un pazinas
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Drosibas darbibu veik§anas biezums, winsaceane 1 J7ge

A9. « Sakiet, ludzu, cik biezi Jus
veicat sekojoSas darbibas? »

VISI RESPONDENTI, n=1016

DZIMUMS

Virietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173

SARUNVALODA GIMENE

LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120

Vidéja/ vidéja profesionala, n=638

Augstaka, n=258

IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidéji , n=290

Baze: respondenti Augsti , n=289
attiecigaja grupa REGIONS
(skat. "n=" grafika) Riga, n=337
Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101

Kurzeme, n=126

Zemgale, n=120

38 Latgale, n=144

m Reti, dazreiz

ms

demografiskajas grupas

9.4. lerodoties peldvieta, iepazistas
ar droSibas un kartibas noteikumiem

%

IsKDS
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: C e e . s
Prasmju nepiecie$samibas vértéjum LT

A10. « Kuras no pra@@ém, Jisuprat,
batu nepieciesams apgat ikvienam»

%
Pirmas palidzibas sniegSana 81

Zinasanas par drosibu pie Gdens (noteikumi, ka

. L e R 59
uzvesties pie Gdens; briesmu apzinasanas)

Sliksto$o cilvéku glabSanas prasmes 51

IzdzivoSanas peldéSanas panémieni 42

Personigas izdzivoSanas prasmes (piem., signala

doSana slikSanas gadijuma, u.c.) 41

Ka pareizi ieiet un iziet no idens (kompaktais 28
|éciens, ieieSana dzila Gdent, u.c.)
Dazadus peldésanas stilus (brivais stils, peldéjums

_ L 22
uz muguras, prasa, taurinstila)

Baze: visi respondenti, n=1016 D[IDH SKDS

PETTJUMU CENTRS
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Prasmju nepiecie§amibas vértéjums, auwix s Lo

|
lljlums
A10. « Kuras no prasmém, Jasuprat,
bitu nepieciesams apgdat ikvienam» Pirmas  Zinasanas par  noioo0  Izdzivosanas
palidzibas drosibu pie =« peldésSanas
shiegSana udens g;?::;ZZS panémieni
VIS| RESPONDENTI, n=1016
DZIMUMS
Virietis, n=487 %
Sieviete, n=529
VECUMS
18 - 24 gadi, n=105
25 - 34 gadi, =184 | IEE
35 - 44 gadi, n=191 |60 |
45 - 54 gadi, n=201
55 - 63 gadi, =162
64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
Latvie$u, n=614
Cita, n=402
IZGLITIBA
Pamatizglitiba, n=120
Vidéja/ vidéja profesionald, n=638
Augstaka, n=258 60|
IENAKUMI
Zemi , n=322 E
Vidéji , n=290
Baze: respondenti Augsti, n=289 | IIEE
attiecigaja grupa REGIONS
(skat. "n=" grafika) Riga, n=337
Vairakatbilzu jautajums (% Pieriga, n=188
summa > 100) Vidzeme, n=101 60 |
Kurzeme, n=126 | IIECHEN
Zemgale, n=120 | IR ilskDs
40 Latgale, n=144 PDETUUMU CENTRS




Prasmju nepiecie§amibas vértéjums, auwix s Lo

lljlums

A10. « Kuras no prasmém, Jasuprat,
batu nepieciesams apgat ikvienam»

Baze: respondenti
attiecigaja grupa
(skat. "n=" grafika)

Vairakatbilzu jautajums (%
summa > 100)

41

VISI RESPONDENTI, n=1016
DZIMUMS

VTrietis, n=487

Sieviete, n=529

VECUMS

18 - 24 gadi, n=105

25 - 34 gadi, n=184

35 - 44 gadi, n=191

45 - 54 gadi, n=201

55 - 63 gadi, n=162

64 - 74 gadi, n=173
SARUNVALODA GIMENE
LatvieSu, n=614

Cita, n=402

IZGLITIBA

Pamatizglitiba, n=120
Videja/ videja profesionala, n=638
Augstaka, n=258
IENAKUMI

Zemi, n=322

Vidgji, n=290

Augsti , n=289

REGIONS

Riga, n=337

Pieriga, n=188

Vidzeme, n=101
Kurzeme, n=126
Zemgale, n=120

Latgale, n=144

Personigas
izdzivoSanas un iziet no

demografiskajas grupas

Ka pareizi ieiet Dazadus
peldésanas

prasmes udens SVE]

%

|40

DDDHSKDS
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Sabiedribas integracijas fonds

Pasakumu finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no Latvijas valsts budzeta lldzek|iem
Projekta Nr.2018.LV/NVOF/DAP/MAC/050/20

Petijums «PeldéSanas paradumi un droSiba. Latvijas iedzivotaju aptauja» ir sagatavots ar Sabiedribas
integracijas fonda finansialu atbalstu no Latvijas valsts budZeta lidzek|iem.

Par pétijuma saturu atbild biedriba «Latvijas Peldésanas federacija»
#NVOfonds

www.swimming.lv
www.peldidrosi.lv
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Aptaujas anketa

Al Vai Jus dzives laika esat nonacis/-usi dzivibai potenciali bistama situacija uz adens/ ideni? Viena atbilde

Ja 1

Né 2
Griti pateikt 8

A2. Ka Jus vertéjat savu peldétprasmi? Viena atbilde
Peldu teicami

Peldu labi
Peldu viduveji
Peldu slikti
Peldu |oti slikti
Neprotu peldét

[o2] [62] F=N [V] |\ [ o)

--- > A6

A3. Kada veida Jus galvenokart apguvat peldétprasmi? Viena atbilde

Skol3, peldésanas nodarbibu laika

Apmeklgjot specialas peldétapmacibas nodarbibas (grupa vai individuali), peldéSanas pulcinus

No vecakiem

No draugiem, pazinam

Pasmacibas cela

Cita veida

Griti pateikt/NA

[ee] [=2] (21 E=N [eM] L) o)

A4. Ka Jus vértéjat savas spéjas? Viena atbilde

Varu peldét bez apstajas ilgu laiku un lielu attalumu

Bez apstajas varu nopeldét vismaz 200m, tai skaita, 50m uz muguras

Varu nopeldét aptuveni 100-200m

Varu nopeldét mazak par 100m

Peldu tikai nelielus gabalus un sava stila (“vardité”, “suniti”)

Peldu tikai ar peldéSanas paligiericém

Griti pateikt/ NA

[ec] [o2] (&3] BN [3V] 1 \S] o

A5. Kur Jiis visbiezak médzat peldéties? Viena atbilde

Publiskas peldvietas, kur ir glabéjs (pieméram, Jarmala, utt.)

Sev tuvakaja peldvieta

Peldbaseina

Dazadas situacijas dazadas vietas

Griti pateikt/ NA

[ec] E=N [¢V] [N] Iod
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A6. Nosauciet situacijas, kas pédéjo divu gadu laika, ir notikusas ar Jums!
Var bit vairakas atbildes.

Peldoties neesmu novértéjis/-usi savu spéju robezas 1
Esmu peldéjis/-usi nezinamos tdenos 2
Esmu peldégjis/-usi alkohola reibuma 3
Esmu peldéjis/-usi narkotisko vielu reibuma 4
Esmu peldéjis/-usi uzreiz péc maltites 5
Esmu peldéjis/-usi aukstuma un/vai nepiemérotos laikapstaklos 6
Esmu peldégjis/-usi tumsa 7
Esmu, apzinati, devies/-usies peldét viens/-a pats/-i 8
Atrodoties laiva/uz kugal/jahtas, esmu izmantojis/-usi dro§ibas vesti 9
Peldésanas laika man ir nacies saukt paliga (krampiji, slik§ana) 10
Peldoties esmu IEcis/IEkusi “uz galvas” 11
Peldoties médzu nirt 12
Esmu simuléjis/-usi slik§anu 13
Esmu peldéjis/-usi talak, nekd man bitu vajadzéjis 14
Peldoties esmu “slicinajis” citus 15
Esmu saucis/-kusi paliga, kad slicis kads cilvéks 16
Esmu pats/-i méginajis glabt slikstosu cilvéku 17
Esmu sniedzis/-gusi pirmo neatliekamo palidzibu 18
Nekas no iepriek§ minéta 98

A7. Vai Jus pats/-i dotos adent glabt slicéju? Viena atbilde

Esmu apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes un dotos GdenTt glabt jebkuru cilvéku

Esmu apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes, tomér dotos ddenT glabt tikai savus tuvakos cilvékus

Esmu apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes, tomér nedotos Gdent glabt slikstoSu cilvéku

Neesmu apguvis/-usi slicéju glabsanas prasmes, tomér dotos tGdenTt glabt jebkuru cilvéku

Neesmu apguvis/-usi slicéju glabSanas prasmes, tomér dotos tGdenTt glabt savus tuvakos cilvékus

Neesmu apguvis/-usi slicéju glabsanas prasmes un nedotos Gdent glabt slikstoSu cilvéku

[e2] [&;] E=N [eV] 1] 1o

A8. Kuri, Jasuprat, ir biezakie iemesli, kapéc cilvéki nonak nelaimé uz Gdens (slikst/noslikst)? Lddzu, atziméjiet lidz 3 atbildém

Neprot peldét

Ir lietojusi alkoholu vai citas apreibino$as vielas

Nav pietiekami piesardzigi/ uzmanigi

Nespéj pienacigi novértét savus spékus

Parlieku riské

Piedzivo veselibas problémas ddent

Cits iemesls

Griti pateikt/NA

<] EN1 [<2] [&2] FN [?8] [IN] B

A9. Sakiet, ladzu, cik biezi Jis veicat sekojosas darbibas? Katram apgalvojumam viens novértgjums

Vienmér Biezi

Reti,
dazreiz

Nekad

1 Aizradu saviem draugiem, radiem, pazindm par vinu pargalvigo uzvedibu pie

Gdenstilpném un/ vai peldoties (tai skaita par peldéSanu reibuma) 1 2

3

2 Aizradu svesSiem cilvékiem par vinu pargalvigo uzvedibu pie Gdenstilpném un/

vai peldoties (tai skaita par peldéSanu reibuma) 1 2

3

3 Pieskatu, kur peld un ko dara mani draugi un pazinas 1 2

3

IN

4 lerodoties peldvieta, iepazistos ar drosibas un kartibas noteikumiem 1 2

3

N

A10. Kuras no prasmém, Jasuprat, batu nepiecieSams apgiit ikvienam? lespéjamas vairakas atbildes. Nolasiet variantus

Pirmas palidzibas sniegSana

Zinasanas par droSibu pie ddens (noteikumi, ka uzvesties pie ddens; briesmu apzinaSanas)

Sliksto$o cilvéku glabsanas prasmes

Izdzivo$anas peldéSanas panémieni

Personigas izdzivo$anas prasmes (piem., signala doSana slik§anas gadijuma, u.c.)

Ka pareizi ieiet un iziet no Gdens (kompaktais |éciens, ieieSana dzila Gdenrt u.c.)

Dazadus peldésanas stilus (brivais stils, peldéjums uz muguras, brasa, taurinstila)

~Njojoal~|wIN|-
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Statistiskas kliudas novertésanas tabula 7"

Pétijuma rezultatos vienmér pastav zinama statistiskas klidas varbutiba. Analiz&jot un interpretéjot pétijuma iegutos rezultatus, to vajadzeétu nemt véera.
Tas atskirtbas, kuras ieklaujas statistiskas kludas robezas jeb ir mazakas par to, var uzskatit par nenozimigam.

Respondentu skaits (baze)

Atbilzu N =
sadalijums
% 50 75 100 200 300 400 500 600 700 800 900 | 1000 | 1100

1 vai 99 2.8 2.2 1.9 1.4 1.1 1.0 0.9 0.8 0.7 0.7 0.6 0.6 0.6
2 vai 98 3.9 3.2 2.7 1.9 1.6 1.4 1.2 1.1 1.0 1.0 0.9 0.9 0.8
4 vai 96 5.4 4.5 3.8 2.7 2.2 1.9 1.7 1.6 1.5 1.4 1.3 1.2 1.2
6 vai 94 6.6 5.4 4.7 3.3 2.7 2.3 2.0 1.9 1.8 1.7 1.6 1.5 1.4
8 vai 92 7.5 6.1 5.3 3.8 3.1 2.7 2.4 2.2 2.0 1.9 1.8 1.7 1.6
10 vai 90 8.3 6.8 5.9 4.2 3.4 2.9 2.6 2.4 2.2 2.0 2.0 1.9 1.8
12 vai 88 9.0 7.4 6.4 4.5 3.7 3.2 2.9 2.6 2.4 2.3 2.1 2.0 1.9
15 vai 85 9.9 8.0 7.0 5.0 4.0 3.5 3.1 2.9 2.6 2.5 2.3 2.2 2.1
18 vai 82 10.7 8.7 7.5 5.3 4.4 3.8 3.4 3.0 2.9 2.7 2.5 2.4 2.3
20 vai 80 11.1 9.1 7.8 5.5 4.5 3.9 3.5 3.2 3.0 2.8 2.6 2.5 2.4
22 vai 78 11.5 9.4 8.1 5.7 4.7 4.1 3.6 3.3 3.1 2.9 2.7 2.6 2.5
25 vai 75 12.0 9.8 8.5 6.0 4.9 4.2 3.8 3.5 3.2 3.0 2.8 2.7 2.6
28 vai 72 12.5 | 10.2 8.8 6.2 5.1 4.4 3.9 3.6 3.3 3.1 2.9 2.8 2.7
30 vai 70 12.7 | 10.4 9.0 6.4 5.2 4.5 4.0 3.7 3.4 3.2 3.0 2.8 2.7
32 vai 68 129 | 10.6 9.1 6.5 5.3 4.6 4.1 3.7 3.5 3.2 3.1 2.9 2.8
35 vai 65 13.2 | 10.8 9.4 6.6 5.4 4.7 4.2 3.8 3.5 3.3 3.1 3.0 2.8
40 vai 60 13.6 | 11.1 9.6 6.8 5.5 4.8 4.3 3.9 3.6 3.4 3.2 3.0 2.9
45 vai 55 13.8 | 11.3 9.8 6.9 5.6 4.9 4.4 4.0 3.7 3.5 3.3 3.1 2.9
50 vai 50 139 | 11.3 9.8 6.9 5.7 4.9 4.4 4.0 3.7 3.5 3.3 3.1 3.0

Lai noteiktu statistisko mérijuma klldu, ir jazina respondentu skaits attiecigaja grupa un rezultats procentos. lzmantojot 8os lielumus, tabulas attiecigaja
iedala var atrast statistiskds mérijuma kludas robezZas + / - procentos ar 95% varbutibu.
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Projektu direktore: Diana Kalnina
Projekta vaditaja: Liva Meldere
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