Drosibas nosacijumi peldbaseinu projektésanai
Visparigie noradijumi

Peldbaseina, kura ir drosSi atrasties un kuru ir droSi parvaldit, iecere sakas ar
rapigi izvertétu projektésanas nosacijumu izvéli un piesaistot atbilstoSas kompetences
specialistus. Projektéjot jaunu vai renovéjot esoSu peldbaseina kompleksu, visiem
iesaistitajiem specialistiem ir nepiecieSams veltit visas pules, lai peldbaseina
apmeklétajiem un darbiniekiem nodroSinatu drosSu vidi, paredzot izstradat tehnisko
informaciju Cetros secigos posmos:

a) peldbaseina vannas novietojums telpa (ieklaujot tas izmérus, atrasanos un
norades uz jebkada veida Udens aktivitatém) jaizvélas tads, lai tas batu drosi
izmantojams un uzraugams bez sarezqitas droSibas sistémas vai augstam
izmaksam;

b) peldbaseina paligtelpam vai nodalitajam zonam, ieklaujot gérbtuves, mantu
uzglabasanas, duSas un tualetes telpu vai zonu novietojumam jabut [idzigi
projektétam, lai tas batu drosi izmantojamas un uzraugamas bez sareZzgitas
droSibas sistémas vai augstam izmaksam;

c) izmantojamo konstrukciju elementi, materiali, apdares materiali un detalas,
ieskaitot peldbaseina telpas norobezojumus (ja tadi pastav), peldbaseina vannu,
aprikojumu un inventaru, to uzstadiSanas veidu un patnibas, ir jaizvélas tadas,
lai nodrosSinatu fiziski drosi izmantojamu vidi;

d) jaizvérté un jaizvélas dross un funkcionali pareizs peldbaseina un paligtelpu
tehniskas apkopes plans.

Atkariba no paredzéta peldbaseina izmantoSanas veida un mérka peldbaseina
projektéSanai ir pieejami gan starptautiski izstradati un pienemti, gan nacionalas
nozimes peldbaseinu tehniskas projektéSanas un planoSanas standarti, tiesibu akti un
normativa datu baze. Jebkuram specialistam, kur§ ir iesaistits peldbaseina
specificéSanas, projektéSanas un buvniecibas procesa ir japarzina Sie projektéSanas un
planoSanas standarti, tiesibu akti un normativa datu baze, ka ari janodrosSina, lai ta tiktu
rapigi ievérota visos projekta posmos.

Latvijas Republika ka Eiropas Savienibas (ES) dalibvalsti, attieciba uz drosibas
prasibam peldbaseinu projektéSanai, kas attiecinama wuz visiem no jauna
projektéjamiem vai noteiktiem esoSo publisko peldbaseinu atjaunoSanas objektiem, ir
saisto$a ES requla EN 15288 un attiecigi Saja likuma minétie saistitie normativie akti.

Vispareéjas prasibas

Ta ka peldbaseina drosu darbibu tiesa veida ietekmé peldbaseina projektésana,
tad projektéSanas laika janem véra tadi faktori ka peldbaseina lietoSanas ipatnibas,
planoto aktivitasu, planota apmekléjuma apmeérs un minéto faktoru kontrole.

Peldbaseina apmekléjuma apmeérs ir janosaka projektésanas laika ka peldbaseina
lietotaju summarais skaits: ar Udeni saistitas zonas/aktivitatés iesaistito skaits;
pieskaitot citas zonas/aktivitatés iesaistito skaitu.

Publiskos peldbaseinos, kas galvenokart tiek izmantoti publiskai peldéSanai un
peldétapmacibai, tipiska apmekléjuma apméra aprékinam vienam lietotajam tiek
paredzéta Gdens virsma 3 m?apmeéra.



Janem veéra, ka peldésana un ar tdeni saistitas aktivitates ir saistitas ar noteiktu
risku, pieméram, lietotdjs ir ar kailam pédam vai valka tikai peldéSanas kostimu, kas
rada vajadzibu pecipasam projekta prasibam.

Peldbaseiniem, kas tiek projektéti specialam vajadzibam, pasakumiem
(pieméram, sacensibam, specialam nodarbibam), vai noteiktiem lietotajiem (pieméram,
personam ar kustibu vai redzes traucéjumiem), vai noteiktam iekartam (pieméram,
automatiska noslikSanas novérsanas riska sistémas zemuadens kameru uzraudziba) ir
nepiecieSama speciala izvértéSana, specialistu konsultacijas.

Planojums

Nozimigakie planosSanas ieteikumi peldbaseinu projektésana:

a) nodalit zonas, kur parvietojas tikai ar basam pédam;

b) tualetém un du$am jabat pieejamam pirms ieejas peldbaseina, lai veicinatu
lietotajus tas izmantot pirms peldbaseina apmekléjuma;

c) galvena apmeklétaju plisma janovirza, lai izvairitos no potenciali bistamam
zonam (pieméram, vietam ar dzilu Gdeni, peldbaseina vanna ar vilniem,
peldbaseina vanna bez aizsargmalam, vietam, kur, iespéjams, var veidoties
cilvéku rinda (pieméram, pirms Gdens slidkalniniem)), vai atbilstosi janodala
no tam;

d) peldét nepratgji un rotaJu peldbaseini janodala vai janovieto piemérota
attaluma no peldbaseina vannam ar dzilu Gdeni;

e) pieeja peldbaseina vannaijanoveido no seklakas puses;

f) janovers neatlauta piekluve peldbaseinam.

Drosibas informacijas sistéma

Peldbaseina jabat izvértétai un ieviestai drosibas informacijas sistémai (vizualai
un fonétiskai), kam jabat noteikta veida, ar noteiktu mérki, noteikta ekas vieta/zona,
nemot véra nepiecieSamo droSibas limeni un Sis sistémas uzraudzitaja veikto risku
novertéjumu un noversanu.

Izmantojamie materiali

Visiem izmantotajiem materialiem un apdarinajumiem jabat piemérotiem
izvéletajam pielietojumam un attiecigajai videi un apstakliem, ka ari tiem jabut spéjigiem
izturet augsta mitruma apstaklus ar nereqgularu piesatinajumu un/vai kodigumu,
neveicinot baktériju augsanu.

Ejas gar peldbaseina vannu

Ejam/zonam apkart peldbaseina vannai janodroSina brivu lietotaju kustibu un
izvairisanos no drizmésanas. Sim nolikam ejam/zonam apkart peldbaseina vannai jabat
pietiekami platam, lai tur nodrosinatu piekluves, izejas un nepiecieSamas aktivitates
(skatit attélu nr.1).

Peldbaseina vannu apkartéjam zonam jabut projektétam ta, lai attalums starp
iespéjamo negadijuma vietu 0deni un tuvako atrasanas vietu pie baseina vannas, lai



saktu glabsanas/palidzibas darbibu, batu <20 metri, pretéja gadijuma jabut iespéjai veikt
operativus pasakumus.



Tabulanr.1
Minimalais peldbaseinu eju/zonu platums apkart publiska peldbaseina vannai.

Udens aktivitasu Udens aktivitasu
pamatdarbibas veidu | papilddarbibas veidu
(pieméram, (pieméram, viesnicu
Apzimejums | Apraksts sabiedriskais peldbaseini, klubu Cits
peldbaseini, atpatas peldbaseini, peldbaseins
peldbaseini, Gdens arstnieciskie
atrakciju, tdens peldbaseini)
parki) peldbaseins peldbaseins
A Peldbaseina vannas piek|uves zonas 3,0m 2,5m 1,256 m
B Peldbaseina vannas izejas zonas 25m 20m 1,26 m
c N'o peldbaseina vanr]as malas [idz 3.0m 265m 125 m
sienai starta bloku zona
No peldbaseina vannas malas Iidz
D sienai lecienu 0dent platformu un 4,5m 25m 1,26 m
tramplinu zona
Minimala briva telpa vietas, kur
jaskerso uzstadita
E aprikojuma/aktivitates zona 1,25 m 1,25 m 1,26 m
(pieméram, |eékSanas platformas,
tramplini, Gdens slidkalninif
Attalums starp lekSanas
F, Uden_T/peIdétéiz.a peldbaseipa vannu u.n 40m 4.0m 40m
peldét nepratéja peldbaseina vannu, ja
nav nodalits
Attalums starp lek8anas  udent
F2 peldbaseina vannu un peldéetaja 3.0m 3.0m 3.0m
peldbaseina vannu, ja nav nodalits
G, Galver.]és ejas ) apkart pelgbaseina 125m 125m 125m
vannai, kas mazaka par 300 m
Galvenas ejas apkart peldbaseina
G vannai, kas lielaka par 300 m? 15m 15m 15m

@ - JalekSanas Udent aprikojums pie peldbaseina vannas veido pareju starp divam sienam, tas minimalajam platumam

jabdt 1,4 m

Attéls nr.1

Piemeérs peldbaseina vannas ejam/zonam tabula nr. 1 noraditajiem izmériem

Apziméjumi:

1 -ieejapeldbaseina vannas telpa
2 - izeja no peldbaseina vannas

3 - peldétaja peldbaseins

4 - |écienu adeni peldbaseins

5 - peldét nepratéja peldbaseins

Piezime: noraditie izméri ir minimalie izméri.
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Peldbaseina vannas mala

Gridas limena peldbaseina vannas ir efektivs veids ka nodroSinat nepartrauktu
peldbaseina vannas parpludi kanala gar peldbaseina vannas malam. Labakai adens
plismas turbulences noversanas nodrosinasanai, parpltudes kanals var bat atvirzits lidz
0,3 m no peldbaseina vannas malas.

Gridas limena peldbaseina vannas gadijuma peldbaseina galos apgriezienu
kustibai pretéja virziena jauzstada nonemamas atbalsta plaksnes vai pastavigi
paaugstinati gali 0,3 mvirs ddens limena peldétapmacibu un sacensibu nodrosinasanai.

Gridas limena peldbaseina vannas galvenas prieksrocibas:

a) vieglak lietotajiem iek|ut un izk|at no peldbaseina (it Tpasi personam ar kustibu
traucéjumiem);

b) atvieglota peldbaseina vannas uzraudziba no peldbaseina malas;

c) uzlabota Odens virsmas attiriSana iespéja un piesarnojuma novérsana
peldbaseina, palielinot atgriezta tdens apjomu uz tdens filtriem;

d) uzlabota peldétapmacibas nodrosindSana, jo instruktors/treneris ir tuvak
peldetajiem, kas sniedz lielaku parliecibu;

e) ievérojami samazina turbulentas Gdens plismas un vilnu veidosanos peldbaseina
vanna, padarot peldbaseinu piemérotaku personu ar kustibu traucéjumiem vai
vajakam peldetprasmém, uzlabojot apstaklus sacensibu apstakliem un
peldétapmacibai.

Gridas lmena peldbaseina vannas malai jabut atzimetai ar kontrastéjosu krasu.

Slipajai parplades virsmai jabat ar kritumu peldbaseina vannas virziena<10 %.

Slipas parpludes virsmas dajas starp peldbaseina vannas malu un parplides
kanalu, kas atrodas zem tdens limena, virsmas apstradei jaatbilst vértéjuma grupai 24°
saskana ar EN 13451-1:2001.

Gridas limena peldbaseina vannai jabut aprikotai ar vismaz 15 mm dziju
satverSanas malinu, vismaz pirksta noturéSanas forma visapkart peldbaseina vannai,
skatit EN 13451-1:2001, 4.3.4. punktu.

Peldbaseina vannas grida

Peldbaseina vanna ar idens dzilumu < 1,35 m ir peldét nepratéju zonas.
Sajas zonas:
a) peksnas dzilumaizmainas nav pielaujamas, iznemot kapnes;
b) peldbaseina vannas gridas slipumam jabat < 10 % (visparigi ieteicamais gridas
slipumsir<6 % un <5 % peldbaseina vannas zonas, kur Gdens dzilums < 0,8 m).
c) peldbaseinavannas gridas pretslides faktoram jaatbilst:
- Qdens dziluma < 0,8 m lidz vértéjuma grupai 18° saskana ar regulu EN 13451-
1:20071;
- Qdens dziluma 0,8 m < 1,35 m vértéjuma grupai 12° saskana ar regulu EN
13451-1:2001.
d) slipuma izmainam (no horizontala uz slipu vai no viena slipuma uz citu) jabat
atzimetam ar kontrastéjosu krasu un/vai atskirigu gridas virsmas apdares reljefu;
e) peldbaseina vannas gridas apdare ar Gdens dzilJumu < 1,35 m nedrikst radit neértu
sajatu lietotajiem, kas pa to staiga (pieméram, gridas flizu kvalitates, flizu malu
un Suvju dél)



Peldbaseina vanna ar ddens dzilumu >1,35 m ir peldetaju zonas.

Vietas, kur dens dzilums no peldét nepratéju zonas 1,35 m tiek mainits uz dzilaku
adeni, tas jaatzimé uz peldbaseina vannas gridas ar pamanamu liniju.

Ja peldét nepratéju zonu ir paredzets fiziski atdalit no peldétaju zonas, atzime
janovieto vismaz 0,5 m pirms Sis robezas.

Peldbaseina vannas sienas

Peldbaseina sienam jabat vertikalam, gludam un bez strukturaliem izvirzijjumiem
vismaz lidz 1,5 m dzilumam, iznemot atpatas malina. Ipasa uzmaniba japievérs sienas
flizu kvalitatei, flizu malu un Suvju kvalitatei. Vietas, kur paredzéts apgriezties
peldésanai pretéja virziena jabat uzstaditam virsmai ar pretslides ipasibam.

Ja tiek uzstadita atpatas malina, tai jabat dzijuma -1,00 < -1,35 m, ar minimalo
dzilumu 100 iedzi]inatai vai maksimalo izvirzijumu 150 mm izvirzitai.

lebGvetu vai izvirzitu kapnu gadijuma tam ir jaatbilst ES requlai EN 13451-2.
Kapnes peldbaseinos, kas tiek izmantoti peldétapmacibai, jaizverté kapnu izvietoSana
dala no peldbaseina vannas, ar pakapiena augstumu <160 mm un dzijumu > 300 mm.

ProjektéSanas stadija japaredz uzraudzibas tehniska atbalsta sistéma
(pieméram, datora veikta uzraudziba, zemadens video uzraudziba, zemudens logi).

Uzraudzibas punkti

Uzraudzibas punktiem jabut paredzétiem ta, lai no tiem varétu nodrosinat adens
aktivitasu uzraudzibu un labi parredzet peldbaseina vannu ddens zonas un malas tai
visapkart.

Katram uzraudzibas punktam jabut aprikotam ar komunikacijas iericém, lai
nepiecieSamibas gadijuma varétu nodrosinat taliteju palidzibu.



Sabiedribas integracijas fonds

Pasakumu finansiali atbalsta Sabiedribas integracijas fonds no Latvijas valsts budzeta lidzekliem
Projekta Nr.2018.LV/NVOF/DAP/MAC/050/20
LPF rekomendacijas “Drosibas noteikumi peldbaseinu projektésanai” ir sagatavotas ar Sabiedribas

integracijas fonda finansialu atbalstu no Latvijas valsts budZeta lidzek|iem.

Par dokumenta saturu atbild biedriba “Latvijas PeldéSanas federacija”
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